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Zum zweiten Mal fand am 22. Mai der ‚Saarländische 
Pflegetag‘ rund um das Saarbrücker Schloss statt – ein 
großes, buntes Fest, bei dem sich die saarländische 
Pflegebranche der Öffentlichkeit präsentierte.

Der Pflegetag, veranstaltet vom Ministerium für Arbeit 
& Soziales, richtete sich an Interessierte, an Azubis, 
an Pflegepersonen und Akteure in der Pflege; rund 
70 Einrichtungen, Verbände und Initiativen -von 
Krankenhäusern über ambulanten Diensten bis hin zu 
Pflegeinrichtungen und Pflegeschulen waren vertreten.
Im Mittelpunkt standen diesmal die Vielfalt der 
Pflegeberufe, die Gewinnung von Nachwuchskräften 
sowie die Bedeutung internationaler Fachkräfte. 

Erklärte Ziele der Veranstalter und Mitwirkenden waren: 
die hohe Bedeutung der Pflege für die Gesellschaft 
deutlich zu machen, ein Zeichen der Wertschätzung 
zu setzen und die kulturelle Vielfalt aufzuzeigen.

Unter dem Motto – Starke Pflege kennt keine Grenzen 
Stiftung Saarbrücker Altenwohnstift war dabei!

Zweiter Saarländischer Pflegetag am 22. Mai 2026

 �Lesen Sie weiter auf Seite 8

Rollstuhl-
fahrerausflug 
in den Deutsch-
Französischen-

Garten 
08.07.2026v.l.n.r. Regine Krimgen-Paulus (Pflegereferentin Parität), 

Christoph Neumann (Qualitätsmanagement), 
Michaela Gessner (Pflegedirektorin), 
Caterina Provenzano (Betriebswirtschaft & Controlling)
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Wohnstift Reppersberg – Veranstaltungen im Juli 2026

Mittwoch 01.07.2026 17.00 Uhr Quartalsgeburtstagsessen 
für die Monate April bis Juni 2026 im Festsaal

Freitag 03.07.2026 10.30 Uhr Heilige Messe im Andachtsraum 
gehalten von Pastor Matthias Marx

Mittwoch 08.07.2026 13.30 Uhr Rollstuhlfahrerausflug in den Deutsch-Französischen Garten 
finanziert durch den Freundeskreis Stiftung Saarbrücker Altenwohnstift e.V.

Freitag 10.07.2026 10.30 Uhr Evangelischer Gottesdienst 
gehalten von Pastorin Luise Winternheimer

Montag 13.07.2026 15.00 Uhr Gastronomiesprechstunde im Clubraum
mit Stefanie Fischer

Dienstag 14.07.2026 15.00 Uhr Gemeinsames Singen von bekannten Volksliedern 
im Andachtsraum mit Susanne Winckel

Mittwoch 15.07.2026 10.00 Uhr Heimat- und Schlagerquiz mit Jörg Wolf 
im stationären Wohnbereich

Mittwoch 15.07.2026 16.00 Uhr Konzertnachmittag im Festsaal
- es spielt für Sie das ukrainische Ensemble „Sbrutsch“.

Freitag 17.07.2026 10.30 Uhr Heilige Messe im Andachtsraum
gehalten von Pastor Matthias Marx

Freitag 17.07.2026 15.00 Uhr Lese- und Literaturkreis im Clubraum
mit Gudrun Müller 

Montag 20.07.2026 14.30 Uhr Augenoptik-Hörgeräteakustik Nalbach
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Mittwoch 22.07.2026 15.00 Uhr Bingo mit Heike Rischner
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Montag 27.07.2026 10.00 Uhr Erinnerungskoffer Thema „Urlaub“ im stationären Wohnbereich

Dienstag 28.07.2026 15.00 Uhr Gemeinsames Singen von bekannten Volksliedern 
im Andachtsraum mit Susanne Winckel

Mittwoch 29.07.2026 15.00 Uhr Die Cafeteria lädt Sie ein zu hausgebackenen Muffins im Foyer auf Etage 3.

Freitag 31.07.2026 10.00 Uhr Gemeinsame Gymnastik mit Wii-Sports im Festsaal 
mit Thomas Holzer 

Freitag 31.07.2026 16.00 Uhr Lese- und Literaturkreis im Clubraum
mit Gudrun Müller 
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Wohnstift Reppersberg – Wochenprogramm

Montag 09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 
 

11.00 – 11.30 Uhr 

14.00 – 15.30 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage 2

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – wir trainieren: Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht  
täglich im Gymnastikraum Anbau – Etage 2

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer –  
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels 
im Stationären Wohnbereich

Live-Musik: musikalische Aktivierung im Stationären Wohnbereich

Dienstag 09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 

11.00 – 11.30 Uhr 

15.00 – 16.00 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage 2

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – wir trainieren: Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht  
täglich im Gymnastikraum, Anbau – Etage 2

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer – 
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres   
Hilfsmittels im Stationären Wohnbereich

Yoga auf dem Stuhl mit Frau André im Gymnastikraum

Mittwoch

 

 
 

09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 

11.00 – 11.30 Uhr 

14.00 – 15.30 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage 2

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – wir trainieren: Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht  
täglich im Gymnastikraum, Anbau – Etage 2

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer –  
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels 
im Stationären Wohnbereich

Live-Musik: musikalische Aktivierung im Stationären Wohnbereich

Donnerstag

 

 

09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 

11.00 – 11.30 Uhr 

Kreativgruppe in der Lounge Etage 2

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – wir trainieren: Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht  
täglich im Gymnastikraum, Anbau – Etage 2

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer –  
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels 
im Stationären Wohnbereich

Freitag 14.00 – 15.30 Uhr Live-Musik: musikalische Aktivierung im Stationären Wohnbereich

Täglich 8.00 – 13.00 Uhr 
15.00 – 19.00 Uhr

Tagesbetreuung auf der Etage 3

Termine zum begleiteten Training im Fitness- und Bewegungszentrum bitte an der Rezeption erfragen!

Bleiben Sie auf dem Laufenden und besuchen Sie uns 
auf Facebook: www.facebook.com/saarbruecker.altenwohnstift

und Instagram: www.instagram.com/saarbrueckeraltenwohnstift
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Donnerstag 02.07.2026 15.00 Uhr Kreativer Nachmittag in der Tagesbetreuung

Donnerstag 03.07.2026 9.30 Uhr Wir servieren Ihnen einen gesunden Smoothie in unserer Cafeteria.

Freitag 03.07.2026 15.30 Uhr Evangelischer Gottesdienst im Multifunktionsraum

Mittwoch 08.07.2026 13.30 Uhr Rollstuhlfahrerausflug in den Deutsch-Französischen Garten 
finanziert durch den Freundeskreis Stiftung Saarbrücker Altenwohnstift e.V.

Donnerstag 09.07.2026 17.00 Uhr Quartalsgeburtstagsessen 
für die Monate April bis Juni 2026 im Festsaal

Freitag 10.07.2026 17.00 Uhr Heilige Messe im Multifunktionsraum

Montag 13.07.2026 14.30 Uhr Augenoptik-Hörgeräteakustik Nalbach
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Mittwoch 15.07.2026 15.00 Uhr Spielenachmittag mit dem Team der sozialen Betreuung
Lassen Sie sich überraschen und bringen Sie Spaß und gute Laune mit!
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Donnerstag 16.07.2026 15.00 Uhr Bingo im Festsaal 
mit Heidi Biegel und Christoph Neumann

Freitag 17.07.2026 9.30 Uhr Wir servieren Ihnen einen leckeren Obstsalat in unserer Cafeteria.

Montag 20.07.2026 14.00 Uhr Gastronomiesprechstunde 
mit Küchenleitung Tobias Nagel

Dienstag 21.07.2026 15.00 Uhr Gemeinsames Eisessen im Festsaal.

Donnerstag 23.07.2026 15.00 Uhr Sommerfest im stationären Wohnbereich

Donnerstag 23.07.2026 16.00 Uhr Konzertnachmittag im Festsaal
- es spielt für Sie das ukrainische Ensemble „Sbrutsch“.

Donnerstag 23.07.2026 15.00 Uhr Kerwe Nachmittag in der Tagesbetreuung
Es erwartet Sie ein fröhliches Zusammensein.

Freitag 31.07.2026 9.30 Uhr Wir servieren Ihnen eine köstliche Waldmeisterbowle in unserer Cafeteria.

Egon-Reinert-Haus – Veranstaltungen im Juli 2026
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Bleiben Sie auf dem Laufenden und besuchen Sie uns 
auf Facebook: www.facebook.com/saarbruecker.altenwohnstift

und Instagram: www.instagram.com/saarbrueckeraltenwohnstift

Egon-Reinert-Haus – Wochenprogramm

Montag 10.00 – 11.00 Uhr „Fit und Vital im Alter“:

Bewegungsübungen für Senior*innen mit und ohne eingeschränkter 
Mobilität.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Dienstag 09.30 – 10.30 Uhr Yoga auf dem Stuhl mit Frau André

Mittwoch 10.00 – 12.00 Uhr 

10.00 – 11.00 Uhr

Individuelle Beratung durch  
Ihre Gastronomiefachkraft

„Fit und Vital im Alter“:

Bewegungsübungen für Senior*innen mit und ohne eingeschränkter 
Mobilität.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Donnerstag 10.00 – 11.00 Uhr „Fit und Vital im Alter“:

Bewegungsübungen für Senior*innen mit und ohne eingeschränkter 
Mobilität.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Freitag 15.00 – 16.00 Uhr Kaffeeklatsch 
mit selbstgebackenen Kuchen 
für die Tagesbetreuung

Täglich 08.00 – 19.00 Uhr Tagesbetreuung
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Investitionen in den Wildschwein-Schutz & 
Wiederherstellung des Parks

Seit beinahe zwei Jahren ist die Wildschwein-Plage 
in der Landeshauptstadt ein Dauerthema – auch 
in der Berichterstattung der regionalen Presse. 
Die Emotionen kochen hoch – das Problem bleibt 
weiterhin unbewältigt.

Alt-Saarbrücken mit seinen vielen öffentlichen 
Grünflächen, Friedhöfen und privaten Gärten und 
an vielen Stellen unmittelbarer Waldanbindung ist 
ein besonders stark betroffener Stadtteil.

Auch unser großer Park am Wohnstift Reppersberg, 
der in seiner Größe und Attraktivität einzig ist – 
auch mit großem, gemischten Baumbestand – und 
ein tolles Naherholungsgebiet, ist und war zuletzt 
schwer betroffen: Beete wurden von den Tieren 
umgepflügt, Rasen und Wiese großflächig zerstört 
und in unwegsame ackerähnliche Landschaften 
verwandelt.

Unterschiedliche Ansichten und Interessen streiten beim Thema Wildschweine. Tiergegner, Geschädigte und 
Tierschützer sowie eine weitgehend hilflose Stadtverwaltung stehen einander gegenüber; diskutieren ergebnislos in 
Bürgertreffs und anderen Veranstaltungen. Zudem sind die „Zuständigkeiten“ zwischen Kommune und Land rund um 
die Themenkomplexe Jagd und Naturschutz kaum zu entflechten.

Klar aber ist: Die Population der Tiere nimmt weiter zu, die Tiere weichen aus den Wäldern, in denen gejagt wird, 
immer mehr in die Stadt aus, wo sie unbehelligt bleiben und leicht Futter finden, etwa durch das Plündern von 
Mülltonnen oder Komposthaufen in privaten Gärten, und verlieren die Scheu vor dem Menschen. Insoweit wird 
das Dauerthema auch mit der nunmehr eingesetzten „Wildschweinfalle“ so schnell nicht mehr verschwinden – da 
nutzen auch die Info-Flyer der Stadtverwaltung wenig.

Deshalb hat die Stiftung Saarbrücker Altenwohnstift nun eine große Investition geleistet, um – zumindest große Teile 
der Parkflächen – am Wohnstift Reppersberg zu sichern: Feste Zäune auf beachtlicher Länge werden installiert und 
sichere Zugangsbarrieren von Fachbetrieben errichtet. Sie sollen verhindern, dass nachts oder am frühen Morgen die 
Rudel einbrechen, die Anlagen zerstören und die Menschen, d. h. BewohnerInnen und MitarbeiterInnen, verunsichern 
oder gar ängstigen. Glücklicherweise ist es – auch in betroffenen Schulen, Kindergärten oder auf Spielplätzen – 
bislang noch zu keinen Personenschäden gekommen.

Bildquelle: Broschüre Wild-
schweine www.saarland.de
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Zu den von uns getroffenen Maßnahmen gehört natürlich auch die Wiederherstellung 
der zerstörten Grünanlagen, die in mühsamer Gartenarbeit – überwiegend von Hand – 
durch unsere eigenen Haustechniker ausgeführt wird: viel Arbeit und hohe Kosten, die 
natürlich niemand ersetzt. Eigenschutz ist gefragt.

Jedenfalls: Wir wollen unseren BewohnerInnen, Gästen und BesucherInnen die 
einzigartige Parkanlage wieder in gewohnter Weise zur Verfügung stellen, als naturnahen 
Erholungsraum – inmitten der Landeshauptstadt – am Wohnstift Reppersberg, der 
schönsten und besten Senioreneinrichtung in Saarbrücken.
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Stiftung Saarbrücker Altenwohnstift
Königsberger Straße 43, 66121 Saarbrücken
Tel. 0681 8107-0, Fax 0681 8107-904
saarbruecker-altenwohnstift@t-online.de
www.saarbruecker-altenwohnstift.de

Vorstand:
Jürgen Schumacher

IMPRESSUM

Die Stiftung ist Träger der Häuser:

Egon-Reinert-Haus
Königsberger Straße 43, 66121 Saarbrücken
Tel. 0681 8107-0, Fax 0681 8107-904

Wohnstift Reppersberg
Nussbergtreppe 10, 66119 Saarbrücken
Tel. 0681 5009-0, Fax 0681 5009-922

Verantwortlich für den Inhalt:
Jürgen Schumacher

 �Fortsetzung von Seite 1

Der Pflegetag war Fest und Infoveranstaltung zugleich: 
Ein buntes Bühnenprogramm, Musik und Kulinarik, 
Mitmachaktionen, Talks und Podiumsdiskussionen 
wurden geboten.

Natürlich war die Stiftung Saarbrücker Altenwohnstift 
mit einem eigenen attraktiven Stand vertreten -und 
warb als attraktiver Arbeitsgeber und qualifizierter 
Ausbildungsbetrieb für die verschiedenen Qualifikationen 
in der Pflegeausbildung im Egon-Reinert-Haus und im 
Wohnstift Reppersberg.
Flyer und Broschüren, originelle Give-aways und sogar 
eine Popcornmaschine zogen viele BesucherInnen und 
Interessierte an.

Das Team Ausbildung, Azubis, Pflegedienstleitungen und Leitungskräfte waren vor Ort – und standen als 
AnsprechpartnerInnen zur Verfügung. Alle hatten viel Spaß miteinander – und freuten sich gemeinsam, die Stiftung 
als besonderes und attraktives Pflegeunternehmen aktiv zu vertreten. 

Interessenten wenden sich bitte an:

Rüdiger Brill, Telefon: 0681- 8107-911   		  Caterina Provenzano, Telefon: 0681- 8107-914
E-Mail: r.brill@saarbruecker-altenwohnstift.de   	 E-Mail: c.provenzano@saarbruecker-altenwohnstift.de

Freie Tiefgaragenparkplätze
 in unserem HAUS FRANZENBRUNNEN 1

August-Macke-Straße 13, 66117 Saarbrücken


