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Das Essen auf Rädern der Stiftung Saarbrücker Alten-
wohnstift ist eine Erfolgsgeschichte!

Bereits seit 2007 liefern wir gesundes, leckeres und 
hochwertiges Mittagessen aus dem Wohnstift Rep-
persberg und dem Egon-Reinert-Haus zu Saarbrücker 
SeniorInnen nach Hause. 

Unser Service, der sehr gute Geschmack und der zu-
verlässige Lieferservice überzeugen: Mit 85.000 bis zu 
100.000 Mahlzeitenlieferungen pro Jahr leistet die Stif-
tung einen bemerkenswerten Beitrag zur Versorgung 
älterer Menschen in Saarbrücken.

Die Speisekarte bietet täglich 3 Menülinien oder ein 
Salatgericht zur Auswahl; ein vegetarisches Gericht ist 
dabei ebenso im Angebot.  

Geliefert wird das Mittagessen in hochwertigem Ther-
moporzellan und speziellen Boxen bis zur Haustür 
und wenn nötig auch bis auf den Tisch. 

Geschmack und Qualität zeichnen unser Essen aus: 
Mit hochwertigem Wareneinsatz werden nach ausge-
suchten Rezepten leckere und gesunde Speisen mit 
Professionalität und Sorgfalt schonend zubereitet. Mit 
Leidenschaft für hochwertige Lebensmittel und Fach-
verstand für gutes Kochen überzeugen unsere Mitar-
beiterInnen der Gastronomie die KundInnen jeden 
Tag aufs Neue.

Bemerkenswert ist die gute Organisation und Logistik 
unseres Angebotes.  Die freundlichen MitarbeiterInnen 
unseres Fahrdienstes bringen täglich mit ihren Fahr-
zeugen die gewählten Mahlzeiten zu den KundInnen 
und helfen auch gerne beim Auspacken und Servieren. 

Essen auf Rädern 
der Stiftung Saarbrücker Altenwohnstift

 �Lesen Sie weiter auf Seite 8

Freie 
Wohnung 

im Haus 
Franzenbrunnen 3
4. OG - 128 qm mit 

zwei Balkonen
Verantwortlich für unser Essen auf Rädern: Frau Anni Theis 
und Herr Alexander Grahn
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Wohnstift Reppersberg – Veranstaltungen im Juni 2026

Mittwoch 03.06.2026 15.00 Uhr Das Team der Cafeteria lädt Sie ein zu leckerem Eis in unserer Cafeteria

Dienstag 09.06.2026 10.00 Uhr Minigolfturnier im stationären Wohnbereich

Mittwoch 10.06.2026 15.00 Uhr Freies Malen und Gestalten im Festsaal
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Donnerstag 11.06.2026 15.00 Uhr Freies Malen und Gestalten im Festsaal
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Freitag 12.06.2026 10.30 Uhr Evangelischer Gottesdienst

Freitag 12.06.2026 15.00 Uhr Herrenrunde „Feuer und Flamme“
Männerstammtisch im Garten des stationären Wohnbereich

Freitag 12.06.2026 16.00 Uhr Lese- und Literaturkreis im Clubraum mit Gudrun Müller 

Dienstag 16.06.2026 10.00 Uhr Relax-Tag mit Hand-, Nacken-, Schulter-, und Kopfmassage 
in der Tagesbetreuung

Dienstag 16.06.2026 15.00 Uhr Tanzcafé mit Live-Musik im Festsaal mit Jörg Wolf

Mittwoch 17.06.2026 16.00 Uhr Konzertnachmittag im Festsaal - es spielt für Sie Henri Louis
„Néo-Pop virtuose“ Extravaganz trifft auf zeitgenössische Eleganz

Freitag 19.06.2026 10.30 Uhr Heilige Messe gehalten von Pastor Matthias Marx

Dienstag 23.06.2026 17.00 Uhr „Besame Mucho“ – Spanischer Abend. 
Die Gastronomie serviert Ihnen traditionelle spanische Speisen. 
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Freitag 26.06.2026 10.00 Uhr Die Schüler/-innen der Montessori Gemeinschaftsschule Saar laden Sie 
herzlich zu einem Glas Sommerbowle und Piccolinos im Foyer auf Etage 3 ein

Freitag 26.06.2026 10.00 Uhr Gemeinsame Gymnastik mit Wii Sports im Festsaal mit Thomas Holzer und 
Unterstützung der Schüler/-innen der Montessori Gemeinschaftsschule Saar

Freitag 26.06.2026 16.00 Uhr Lese- und Literaturkreis im Clubraum mit Gudrun Müller 

Dienstag 30.06.2026 15.00 Uhr Gemeinsames Singen von bekannten Volkslieder im Andachtsraum mit 
Susanne Winckel

Dienstag 30.06.2026 17.00 Uhr Gemütliches Beisammensein im Garten des stationären Wohnbereiches mit 
selbstgebackener Pizza
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Wohnstift Reppersberg – Wochenprogramm

Montag 09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 
 

11.00 – 11.30 Uhr 

14.00 – 15.30 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage 2

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht  
täglich im Gymnastikraum Anbau – Etage 2

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer –  
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels 
im Stationären Wohnbereich

Live-Musik: musikalische Aktivierung im Stationären Wohnbereich

Dienstag 09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 

11.00 – 11.30 Uhr 

15.00 – 16.00 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage 2

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht  
täglich im Gymnastikraum, Anbau – Etage 2

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer – 
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres   
Hilfsmittels im Stationären Wohnbereich

Yoga auf dem Stuhl mit Frau André im Gymnastikraum

Mittwoch

 

 
 

09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 

11.00 – 11.30 Uhr 

14.00 – 15.30 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage 2

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht  
täglich im Gymnastikraum, Anbau – Etage 2

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer –  
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels 
im Stationären Wohnbereich

Live-Musik: musikalische Aktivierung im Stationären Wohnbereich

Donnerstag

 

 

09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 

11.00 – 11.30 Uhr 

Kreativgruppe in der Lounge Etage 2

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht  
täglich im Gymnastikraum, Anbau – Etage 2

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer –  
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels 
im Stationären Wohnbereich

Freitag 14.00 – 15.30 Uhr Live-Musik: musikalische Aktivierung im Stationären Wohnbereich

Täglich 8.00 – 13.00 Uhr 
15.00 – 19.00 Uhr

Tagesbetreuung auf der Etage 3

Termine zum begleiteten Training im Fitness- und Bewegungszentrum bitte an der Rezeption erfragen!

Bleiben Sie auf dem Laufenden und besuchen Sie uns 
auf Facebook: www.facebook.com/saarbruecker.altenwohnstift

und Instagram: www.instagram.com/saarbrueckeraltenwohnstift
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Mittwoch 03.06.2026 15.00 Uhr Kinonachmittag: 
Wir zeigen Ihnen die wunderbare Komödie „Die drei von der Tankstelle“ mit 
Heinz Rühmann und Lilian Harvey im Multifunktionsraum.

Freitag 05.06.2026 09.30 Uhr Wir servieren Ihnen einen gesunden Smoothie in unserer Cafeteria.

Freitag 05.06.2026 15.30 Uhr Evangelischer Gottesdienst

Mittwoch 10.06.2026 15.00 Uhr Spielenachmittag mit dem Team der sozialen Betreuung.
Lassen Sie sich überraschen und bringen Sie Spaß und gute Laune mit!
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Donnerstag 11.06.2026 12.00 Uhr Wir laden Sie zu einem gemeinsamen Mittagessen im Festsaal ein.
Freuen Sie sich auf frisch gegrillte Würstchen mit verschiedenen Beilagen.
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Donnerstag 11.06.2026 15.00 Uhr Gemeinsames Singen im Festsaal mit Nici Trenz

Freitag 12.06.2026 17.00 Uhr Heilige Messe

Dienstag 16.06.2026 15.00 Uhr Gemeinsames Eisessen in der Cafeteria. 
Freuen Sie sich auf die kreativen und köstlichen Kreationen 
unseres Service-Teams.
(Kostenpflichtig)

Freitag 19.06.2026 9.30 Uhr Wir servieren Ihnen einen frischen Obstsalat in unserer Cafeteria

Freitag 19.06.2026 15.30 Uhr Evangelischer Gottesdienst

Mittwoch 24.06.2026 15.00 Uhr Spielenachmittag mit Jennifer Breuer und Kathrin Wemmert.
Lassen Sie sich überraschen und bringen Sie Spaß und gute Laune mit!
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Donnerstag 25.06.2026 17.00 Uhr „Dîner en Blanc“
Genießen Sie einen Abend ganz in weiß:
Mit einem exklusiven Menü aus weißen Speisen und Getränken, einer festlichen 
Tischinszenierung, musikalischer Begleitung und mit Ihnen – gerne auch ganz in 
weiß gekleidet!
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!
(Kostenpflichtig)

Egon-Reinert-Haus – Veranstaltungen im Juni 2026
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Bleiben Sie auf dem Laufenden und besuchen Sie uns 
auf Facebook: www.facebook.com/saarbruecker.altenwohnstift

und Instagram: www.instagram.com/saarbrueckeraltenwohnstift

Egon-Reinert-Haus – Wochenprogramm

Montag 10.00 – 11.00 Uhr „Fit und Vital im Alter“:

Bewegungsübungen für Senior*innen mit und ohne eingeschränkter 
Mobilität.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Dienstag 09.30 – 10.30 Uhr Yoga auf dem Stuhl mit Frau André

Mittwoch 10.00 – 12.00 Uhr 

10.00 – 11.00 Uhr

Individuelle Beratung durch  
Ihre Gastronomiefachkraft

„Fit und Vital im Alter“:

Bewegungsübungen für Senior*innen mit und ohne eingeschränkter 
Mobilität.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Donnerstag 10.00 – 11.00 Uhr „Fit und Vital im Alter“:

Bewegungsübungen für Senior*innen mit und ohne eingeschränkter 
Mobilität.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Freitag 15.00 – 16.00 Uhr Kaffeeklatsch 
mit selbstgebackenen Kuchen 
für die Tagesbetreuung

Täglich 08.00 – 19.00 Uhr Tagesbetreuung
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Die Buchhaltung ist ein Arbeitsbereich im Sozialunternehmen Stiftung Saarbrücker Altenwohnstift, von dem eher 
selten die Rede ist. Dennoch ist diese Abteilung von zentraler Bedeutung.

Ohne eine funktionierende, zuverlässige und präzise Buchhaltung kann ein mittelständiges Unternehmen nicht 
bestehen- und nicht effizient und planvoll betriebswirtschaftlich gemanagt werden.

Die Buchhaltung der Stiftung bewältigt alle Aufgaben in eigener Regie - keine Leistung ist an einen Steuerberater 
ausgelagert. Lediglich der Jahresabschluss wird von einem Wirtschaftsprüfer attestiert.

Fünf qualifizierte MitarbeiterInnen erledigen bei der 
Stiftung mehr als 110.000 Buchungssätze im Jahr, 
vollziehen den gesamten Zahlungsverkehr, erstellen 
zahllose Reporte und Controllinginstrumente und 
erfüllen zuverlässig die vielen steuerrechtlichen 
Anforderungen sowohl für die Stiftung als auch für 
die Servicegesellschaft.

Hierzu ist eine hohe Fachlichkeit nötig. Für den 
Bereich Altenpflege gelten besondere gesetzliche 
Anforderungen an Rechnungswesen und 
Kostenrechnung; hierzu ist eine spezielle und 
hochkomplexe Pflegebuchführungsverordnung 
anzuwenden. 

Darüber hinaus verfügt die Stiftung Saarbrücker 
Altenwohnstift über zahlreiche unterschiedliche 
Unternehmensbereiche, die auch in der 
Buchhaltung – etwa im Rahmen der sogenannten 
Kostenstellenrechnung – präzise berücksichtigt 
werden müssen.

Das gegenwärtige Team der Buchhaltung ist engagiert und überzeugt durch hohe Fachexpertise und Leistungsfähigkeit. 
Die stetig steigende Arbeitsmenge der letzten Jahre konnte auch nur durch den konsequenten Einsatz von EDV-
Programmen bewältigt werden. Möglichst viele Vorgänge sind inzwischen weitgehend am Computer zu erledigen, 
Schnittstellen zwischen den verschiedenen Softwareprogrammen helfen, das ‚Papier zurückzudrängen‘. 

Dies ist nötig, um die schiere Menge zu bewältigen und zugleich ein politisch gewollter Schritt in die Zukunft. Der 
Gesetzgeber treibt derzeit die schrittweise Einführung elektronischer Rechnungen voran. In Deutschland gelten 
hierzu Übergangsfristen bis 2028, während auf europäischer Ebene weitere Regelungen bis 2030 vorgesehen sind. 
Ziel ist es, alle Rechnungs- und Zahlungsvorgänge papierfrei, d.h. rein elektronisch zu gestalten.

Wie bei vielen Vorhaben geschieht dies aber nur ‚scheibchenweise‘- und dauert sicher viele Jahre. 

Die Stiftung Saarbrücker Altenwohnstift arbeitet seit vielen Jahren mit DATEV, einem der größten Softwarehäuser 
und IT-Dienstleister in Europa, welcher auf Rechnungswesen, Personalwirtschaft und Steuerberatung spezialisiert 
ist. Als genossenschaftlicher Anbieter ist es der Standard für Steuerberater und Unternehmen in Deutschland, um 
Buchhaltung, Löhne und Steuererklärungen digital abzuwickeln.

Um die Prozesse der weiteren Digitalisierung bei der Stiftung wesentlich voranzutreiben, haben Vorstand Jürgen 
Schumacher, Verwaltungsleitung und Team der Buchhaltung unlängst entschieden, die Anwendung DATEV- 
Unternehmen Online einzuführen.

TOP-modern: unser Bereich Buchhaltung
Innovative Entwicklung: Einführung von DATEV Unternehmen online 

Unsere Mitarbeiterinnen in der Buchhaltung und Verwaltung (von links 
nach rechts): Zarema Iliev, Caterina Provenzano, Julia Gerk, Christina Stein 
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DATEV Unternehmen online ist eine zentrale Cloud-Lösung, die Unternehmen und Steuerkanzleien verbindet. Sie 
ermöglicht den digitalen Austausch von Belegen, revisionssicheres Archivieren und Online-Banking – und zwar 
völlig EDV-gestützt. 

Sämtliche Belege (und Rechnungen) werden dabei digitalisiert, digital übertragen, digital verwaltet, gebucht und 
gezahlt- und natürlich werden dabei hochkomplexe Datensicherungs- und Datenschutzstandards eingehalten. Bei 
vollständiger Umsetzung und Anwendung ist dies eine enorme Entwicklung- hochmodern und zukunftsorientiert 
wird es leichter und schneller, komplexe Anwendungen auszuführen und die Arbeitsmenge besser zu bewältigen.

Und wie bei vielen digitalen Anwendungen wird es auch innerhalb des komplexen Programmes DATEV Unternehmen 
online KI-gestützte Prozesse geben, die wiederkehrende Muster erkennen, (und damit quasi eigenständig ‚lernen‘), 
Arbeitsabläufe unterstützen und unternehmensspezifische Anwendungen ausführen.

Für die Stiftung Saarbrücker Altenwohnstift ist die Einführung von DATEV Unternehmen online eine der 
wichtigsten Unternehmensentwicklungen in diesem und im nächsten Jahr. Wir sind davon überzeugt, dass dieser 
Innovationsprozess gelingen wird - diese Meinung teilen auch professionelle Berater und Experten wie unsere 
Wirtschaftsprüfer.

Zur Vorbereitung der Einführung war das Team der Buchhaltung unlängst auf einer Fortbildung von DATEV in 
Mannheim. Die nächsten Fachschulungen werden dann inhouse bei der Stiftung sowie in digitaler Form stattfinden.

Wir sind also gespannt auf die nächsten Schritte - und freuen uns über das Engagement - und die Leistungsfähigkeit 
unserer Buchhaltung- für die Zukunft unseres stets hochmodernen Sozialunternehmens.



8

Stiftung Saarbrücker Altenwohnstift
Königsberger Straße 43, 66121 Saarbrücken
Tel. 0681 8107-0, Fax 0681 8107-904
saarbruecker-altenwohnstift@t-online.de
www.saarbruecker-altenwohnstift.de

Vorstand:
Jürgen Schumacher

IMPRESSUM

Die Stiftung ist Träger der Häuser:

Egon-Reinert-Haus
Königsberger Straße 43, 66121 Saarbrücken
Tel. 0681 8107-0, Fax 0681 8107-904

Wohnstift Reppersberg
Nussbergtreppe 10, 66119 Saarbrücken
Tel. 0681 5009-0, Fax 0681 5009-922

Verantwortlich für den Inhalt:
Jürgen Schumacher

 �Fortsetzung von Seite 1

Mit äußerst kurzen Lade- und Fahrzeiten sorgen wir 
dafür, dass Frische und Qualität für die KundInnen auch 
zu schmecken sind. 

Verantwortlich für unser Essen auf Rädern sind: aus dem 
Wohnstift Reppersberg Frau Anni Theis und aus dem 
Egon-Reinert-Haus Herr Alexander Grahn.

Dabei blicken Frau Theis auf mehr als 40 Jahre und Herr 
Grahn auf beinahe 20 Jahre Betriebszugehörigkeit bei der 
Stiftung Saarbrücker Altenwohnstift zurück - allein dies 
ist mehr als bemerkenswert. Und es zeigt, wie wichtig die 
Menschen hinter unseren zuverlässigen und qualitativ 
hochwertigen Dienstleistungen sind. Anni Theis und 
Alexander Grahn haben den jeweiligen Bereich ‚Essen auf 
Rädern‘ aus den Wohnstiften wesentlich mit aufgebaut 
und übernehmen von Anfang an die hohe Verantwortung 
hierfür. Beinahe 30 MitarbeiterInnen bilden die Teams 
der beiden Fahrdienste, die von ihnen geleitet werden.

Zu den Aufgaben von Anni Theis und Alexander Grahn 
gehört viel: Kundenmanagement & Kundenkontakte, 
Bestellungen sowie die Vorbereitung der Abrechnungen, 
Fahrdienstorganisation mit mobiler Einsatz- und 
Tourenplanung, Mitarbeiterführung und -organisation, 
Fahrzeugmanagement und vieles mehr!

Anni Theis und Alexander Grahn erledigen ihren 
besonderen Job  mit unverändert großem Engagement, 
viel Flexibilität – und ‚Herzblut‘; sie möchten mit dem 
leckeren Essen der Stiftung, das die KollegInnen in den 

Küchen zubereitet haben, einen wichtigen Beitrag zur 
Lebensqualität ‚ihrer‘ KundInnen beitragen, von denen 
sie viele auch persönlich kennen. Und das gelingt den 
beiden - nunmehr seit beinahe 20 Jahren - bis heute 
hervorragend.

Kein Wunder also, wenn unser Essen auf Rädern aus dem 
Wohnstift Reppersberg und dem Egon-Reinert-Haus über 
die vielen Jahre begeisterte KundInnen findet.

Danke an Anni Theis und Alexander Grahn.

Wir wünschen auch weiterhin: 
Guten Appetit und viel Gesundheit und Freude am 
Genuss unseres Essen auf Rädern!

Freie Wohnung in unserem HAUS FRANZENBRUNNEN III 

Das HAUS FRANZENBRUNNEN III der Stiftung Saarbrücker Altenwohnstift befindet sich im neuen stadtnahen Wohnquartier 
in Alt-Saarbrücken und ist ein neuartiges und innovatives Konzept für selbständige und anspruchsvolle Senioren.

Derzeit frei ist noch eine Wohnung: 
4. Etage, Wohnung 4.16 – 4 Zimmer, 128 qm – mit HW-Raum und zwei Balkonen

Interessenten wenden sich bitte an:
Rüdiger Brill, Telefon: 0681- 8107-911		  Caterina Provenzano, Telefon: 0681- 8107-914
E-Mail: r.brill@saarbruecker-altenwohnstift.de	 E-Mail: c.provenzano@saarbruecker-altenwohnstift.de


