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TI-Telematikinfrastruktur

Das gegenwärtig wichtigste Ziel im deutschen Gesundheitssystem ist die Digitalisierung: mit der Telematik-
Infrastruktur (TI) - dem sicheren digitalen Netzwerk zur Vernetzung aller Akteure- sollen alle Prozesse in Zukunft 
schneller und papierlos erfolgen.

KIM Kommunikation im Medizinwesen

Einer der wichtigsten Bausteine der TI ist dabei die Anwendung ‚KIM‘ (Kommunikation im Medizinwesen). KIM ist 
der einheitliche Standard für die elektronische Übermittlung medizinischer Dokumente und die Kommunikation 
zwischen den unterschiedlichen Akteuren, wie z.B. Arztpraxen, Krankenhäusern, Pflegeeinrichtungen, ambulan-
ten Pflegediensten, Kranken- und Pflegekassen u.a. 

Thema Digitalisierung:   
KIM - Kommunikation im Medizinwesen in allen Diensten der Stiftung 
Saarbrücker Altenwohnstift erfolgreich eingeführt

 �Lesen Sie weiter auf Seite 6

Konzertnachmittag

Jam
Connection 

Wohnstift Reppersberg 
20.05.2026

Egon-Reinert-Haus 
21.05.2026

Quelle: gematik.de

KIM: Wer kommuniziert mit wem?
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Wohnstift Reppersberg – Veranstaltungen im Mai 2026

Freitag 01.05.2026 10.30 Uhr Heilige Messe gehalten von Pastor Matthias Marx

Montag 04.05.2026 14.00 Uhr „Tanz in den Mai“ mit Live Musik im Stationären Wohnbereich

Dienstag 05.05.2026 15.00 Uhr Gemeinsames Singen von bekannten Volkslieder im Andachtsraum 
mit Susanne Winckel

Mittwoch 06.05.2026 17.00 Uhr Gemeinsamer Grillnachmittag auf der Terrasse 
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an! (Kostenpflichtig)

Freitag 08.05.2026 16.00 Uhr Lese- und Literaturkreis im Clubraum mit Gudrun Müller

Sonntag 10.05.2026 10.00 Uhr Frühstück zum Muttertag im Foyer auf Etage 3

Sonntag 10.05.2026 15.00 Uhr Café-Nachmittag zum Muttertag mit Erdbeerkuchen & Schlagsahne und einer 
kleinen Überraschung für die Bewohner/-Innen im Stationären Wohnbereich

Mittwoch 13.05.2026 14.00 Uhr  Spielenachmittag im Stationären Wohnbereich

Mittwoch 13.05.2026 17.00 Uhr Quartalsgeburtstagsessen im Festsaal für die Monate Januar bis März 2026
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Donnerstag 14.05.2026 11.00 Uhr Gemeinsamer Brunch im Stationären Wohnbereich

Donnerstag 14.05.2026 15.30 Uhr Männerstammtisch zum Vatertag im Garten des Stationären Wohnbereiches

Freitag 15.05.2026 10.30 Uhr Heilige Messe gehalten von Pastor Matthias Marx

Montag 18.05.2026 14.30 Uhr Augenoptik-Hörgeräteakustik Nalbach
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Dienstag 19.05.2026 15.00 Uhr Gemeinsames Singen von bekannten Volkslieder 
im Andachtsraum mit Susanne Winckel

Mittwoch 20.05.2026 16.00 Uhr Konzertnachmittag im Festsaal - es spielt für Sie Jam Connection

Freitag 22.05.2026 16.00 Uhr Lese- und Literaturkreis im Clubraum mit Gudrun Müller

Dienstag 26.05.2026 15.00 Uhr Grillfest im Garten des Stationären Wohnbereiches

Mittwoch 27.05.2026 16.00 Uhr Das Team der Cafeteria lädt Sie ein zu frisch gebackenen Crêpes 
im Foyer auf Etage 3

Freitag 29.05.2026 10.00 Uhr Die Montessori-Schüler/innen der Montessori Gemeinschaftsschule Saar 
laden herzlich ein zum Thema „Alles rund um die Erdbeere“

Freitag 29.05.2026 10.00 Uhr Gemeinsame Gymnastik WII-Sport im Festsaal mit Thomas Holzer 
und Unterstützung der Montessori Schüler/-innen der Montessori 
Gemeinschaftsschule Saar
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Wohnstift Reppersberg – Wochenprogramm

Montag 09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 
 

11.00 – 11.30 Uhr 

14.00 – 15.30 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage 2

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht  
täglich im Gymnastikraum Anbau – Etage 2

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer –  
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels 
im Stationären Wohnbereich

Live-Musik: musikalische Aktivierung im Stationären Wohnbereich

Dienstag 09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 

11.00 – 11.30 Uhr 

14.30 – 15.30 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage 2

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht  
täglich im Gymnastikraum, Anbau – Etage 2

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer – 
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres   
Hilfsmittels im Stationären Wohnbereich

Yoga auf dem Stuhl mit Frau André im Gymnastikraum

Mittwoch

 

 
 

09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 

11.00 – 11.30 Uhr 

14.00 – 15.30 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage 2

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht  
täglich im Gymnastikraum, Anbau – Etage 2

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer –  
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels 
im Stationären Wohnbereich

Live-Musik: musikalische Aktivierung im Stationären Wohnbereich

Donnerstag

 

 

09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 

11.00 – 11.30 Uhr 

Kreativgruppe in der Lounge Etage 2

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht  
täglich im Gymnastikraum, Anbau – Etage 2

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer –  
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels 
im Stationären Wohnbereich

Freitag 14.00 – 15.30 Uhr Live-Musik: musikalische Aktivierung im Stationären Wohnbereich

Täglich 8.00 – 13.00 Uhr 
15.00 – 19.00 Uhr

Tagesbetreuung auf der Etage 3

Termine zum begleiteten Training im Fitness- und Bewegungszentrum bitte an der Rezeption erfragen!

Bleiben Sie auf dem Laufenden und besuchen Sie uns 
auf Facebook: www.facebook.com/saarbruecker.altenwohnstift

und Instagram: www.instagram.com/saarbrueckeraltenwohnstift



4

Montag 04.05.2026 14.30 Uhr Augenoptik-Hörgeräteakustik Nalbach
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Dienstag 05.05.2026 10.00 Uhr Blumenmarkt auf der Terrasse

Mittwoch 06.05.2026 15.00 Uhr Spielenachmittag mit dem Team der sozialen Betreuung
Lassen Sie sich überraschen und bringen Sie Spaß und gute Laune mit!
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Donnerstag 07.05.2026 17.00 Uhr Spargelteller – gemeinsames Abendessen im Saal
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!
(Kostenpflichtig)

Freitag 08.05.2026 9.30 Uhr Die Gastronomie serviert Ihnen einen vitaminreichen Smoothie

Freitag 08.05.2026 17.00 Uhr Heilige Messe

Sonntag 10.05.2026 10.00 Uhr Gemeinsames Frühstück zum Muttertag und einem anschließenden kleinen 
Wellnessprogramm im Stationären Wohnbereich 

Dienstag 12.05.2026 15.00 Uhr Das Team der Cafeteria lädt Sie ein zu frisch gebackenen Waffeln 
mit Kirschen und Sahne

Donnerstag 14.05.2026 10.00 Uhr Maifest in der Tagesbetreuung

Donnerstag 14.05.2026 10.00 Uhr Herzhaftes Frühstück zum Vatertag und anschließendem Herrenstammtisch 
im Stationären Wohnbereich

Freitag 15.05.2026 15.30 Uhr Evangelischer Gottesdienst

Donnerstag 21.05.2026 16.00 Uhr Konzertnachmittag im Festsaal - es spielt für Sie Jam Connection

Freitag 22.05.2026 9.30 Uhr Die Gastronomie serviert Ihnen leckeren Obstsalat

Dienstag 26.05.2026 14.00 Uhr Mode Mobil – Mode die zu Ihnen kommt!
Präsentation der aktuellen Kollektion im Festsaal

Mittwoch 27.05.2026 15.00 Uhr Spielenachmittag mit Jennifer Breuer und Kathrin Wemmert
Lassen Sie sich überraschen und bringen Sie Spaß und gute Laune mit!
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Donnerstag 28.05.2026 15.00 Uhr Bingo im Festsaal 
mit Heidi Biegel und Christoph Neumann

Egon-Reinert-Haus – Veranstaltungen im Mai 2026
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Bleiben Sie auf dem Laufenden und besuchen Sie uns 
auf Facebook: www.facebook.com/saarbruecker.altenwohnstift

und Instagram: www.instagram.com/saarbrueckeraltenwohnstift

Egon-Reinert-Haus – Wochenprogramm

Montag 10.00 – 11.00 Uhr „Fit und Vital im Alter“:

Bewegungsübungen für Senior*innen mit und ohne eingeschränkter 
Mobilität.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Dienstag 09.30 – 10.30 Uhr Yoga auf dem Stuhl mit Frau André

Mittwoch 10.00 – 12.00 Uhr 

10.00 – 11.00 Uhr

Individuelle Beratung durch  
Ihre Gastronomiefachkraft

„Fit und Vital im Alter“:

Bewegungsübungen für Senior*innen mit und ohne eingeschränkter 
Mobilität.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Donnerstag 10.00 – 11.00 Uhr „Fit und Vital im Alter“:

Bewegungsübungen für Senior*innen mit und ohne eingeschränkter 
Mobilität.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Freitag 15.00 – 16.00 Uhr Kaffeeklatsch 
mit selbstgebackenen Kuchen 
für die Tagesbetreuung

Täglich 08.00 – 19.00 Uhr Tagesbetreuung
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Keine Arztbriefe mehr per Post, keine Befunde mehr per Fax: Mit KIM können wichtige Dokumente und Nachrich-
ten sicher und bequem per E-Mail versendet und empfangen werden. Antragsprozesse lassen sich dank KIM digita-
lisiert und automatisiert organisieren. 

Die Vorteile - wenn denn alle Akteure mit KIM arbeiten (werden) - liegen auf der Hand:  

-	 Zeit, Geld und Papier sparen

Untersuchungsergebnisse, Arztbriefe, Rezepte und andere wichtige Dokumente können per E-Mail vom Fach- zum 
Hausarzt oder direkt an die Klinik oder andere Gesundheitseinrichtungen geschickt werden. 

So ist das ganze Behandlungsteam schnell darüber informiert, was Patientinnen und Patienten brauchen. 

-	 Kontakte im zentralen Adressbuch finden

Das bundeseinheitliche Adressbuch für die TI, der Verzeichnisdienst (VZD), enthält nur geprüfte Adressdaten von Ein-
richtungen des Gesundheitswesens, die an die TI angebunden sind und eine KIM-Adresse haben. Kontaktinfos sind 
schnell gefunden, der Austausch mit Kolleginnen und Kollegen wird vereinfacht.

-	 Sicheren Datenaustausch ermöglichen

Jede Nachricht über KIM wird automatisch verschlüsselt und signiert. So sind insbesondere sensible und gesundheits-
bezogene Inhalte sicher. Beim Abruf werden die Nachrichten nur für den Empfänger automatisch entschlüsselt und 
können direkt weiterverarbeitet werden.

-	 Daten automatisiert verarbeiten

Dienstkennungen unterstützen im Rahmen der Weiterverarbeitung von KIM-E-Mails das empfangende System bei der 
Zuordnung und Automatisierung von Vorgängen. Strukturierte Daten können automatisiert verarbeitet und der Ver-
waltungsaufwand somit reduziert werden.

 �Fortsetzung von Seite 1

Quelle: ti.kvno.de - KV Nordrhein
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Einführung & schleppende Umsetzung

Der Bundesgesetzgeber hatte alle Pflegeeinrichtungen in Deutschland - das sind ca. 25.000 - gesetzlich verpflichtet 
bis Juni 2025 an die Telematik-Infrastruktur angeschlossen zu sein. 

Diese Frist wurde zuvor - aus technischen Gründen - schon zwei Mal verlängert. Laut der gematik GmbH - die als 
nationale Agentur für digitale Medizin für die TI verantwortlich ist - haben bis Ende Februar 2026 ca. 82% alle Pfle-
geeinrichtungen in der Bundesrepublik einen Antrag auf eine Institutionskarte (SMC-B) gestellt, was Voraussetzung 
für den Zugang zur Telematik-Infrastruktur ist. Funktional angebunden sind aber bislang lediglich 55%.

Noch schmaler ist es beim Thema Kommunikation: lediglich 35% aller Pflegeeinrichtungen verfügen überhaupt 
über eine KIM-Adresse.

Nur mit KIM lassen sich Nachrichten und Dokumente verschlüsselt und datenschutzkonform innerhalb der TI ver-
senden. 

Die Zahlen verdeutlichen insofern eine erhebliche Kluft zwischen gesetzlichen Vorgaben (und Zielen), formaler An-
tragstellung und praktischer Einsatzbereitschaft.

Bei der Stiftung Saarbrücker Altenwohnstift umgesetzt!

Die Stiftung ist mit ihren drei ambulanten Pflege- und Betreuungsdiensten und zwei vollstationären Bereichen be-
reits seit vergangenem Jahr an die Telematik-Infrastruktur angebunden und hat die Nutzung von KIM inzwischen 
erfolgreich eingeführt und umgesetzt.

Die Pflegefachkräfte sind inzwischen alle geschult - und wenden KIM an - mit den Arztpraxen und Apotheken, die 
ihrerseits kommunikationsbereit sind und das System ebenfalls etabliert haben. 

Mit hohem Engagement, Ehrgeiz und Fachlichkeit wurde dies vor allem von den Pflegedienstleitungen und Pflege-
fachkräften in kürzester Zeit umgesetzt. Die Tatsache, dass die Stiftung bereits seit mehr als 10 Jahren mit einer volle-
lektronischen Pflege- und Leistungsdokumentation arbeitet, in die nun die neue Anwendung KIM einfach integriert 
werden konnte, war natürlich ein großer Vorteil. 

Die Unternehmensführung legt - bei allen Entwicklungen in der Pflege - stets größten Wert darauf, dass die Stiftung 
Saarbrücker Altenwohnstift schnellstmöglich wichtige Innovationen umsetzt. 
Damit belegen wir permanent unsere hohe Fachlichkeit und bestätigen nach Außen, gegenüber Partner/-innen & 
Kund/-innen und für unsere MitarbeiterInnen unser Image als modernes Unternehmen und attraktiver Arbeitgeber.

Mit KIM wird nun erheblich Zeit und Aufwand gespart, welche dann für andere Aufgaben, die Gesamtorganisation 
und die Versorgung der BewohnerInnen und Klienten zur Verfügung steht. 

Wir, die Stiftung Saarbrücker Altenwohnstift, sind von der TI überzeugt und tragen unseren Beitrag zur Modernisie-
rung des deutschen Gesundheitswesens aktiv bei - wie immer präzise, fachlich und schnell. 
Dies ist Prinzip - unsere Unternehmensführung.

Bedauerlicherweise ist im Saarland keine der Kliniken auf dem Stand, per KIM zu agieren. 
Insoweit bleibt zu hoffen, dass der Prozess TI - hier im Speziellen die Anwendung von KIM - rasch fortschreiten und 
wirklich alle Akteure ‚mit der Zeit‘ gehen.
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wurden wir heute von der IKK Südwest ausgezeichnet!

Außerdem wurde unserem Betreuungsmitarbeiter Thomas Holzer, Stationäre Pflege WR, sein Weiterbildung-
zertifikat als gartentherapeutische Assistenzkraft übergeben. Er wird nun seine Kenntnisse und Erfahrungen aus 
der bisherigen Arbeit und Ausbildung an Kolleg/-innen weitergeben damit unser Ansatz: Gartentherapie fördert 
Lebensqualität möglichst viele Bewohner/-innen erreicht. 

Wir freuen uns auf die Fortsetzung ; ein tolles Projekt, 
mit positiven Effekten auf die physische und psychische 
Gesundheit und Lebensqualität unserer Bewohner/-innen.

Zum erfolgreichen Abschluss unseres Projektes 
Gartentherapie 

Thomas Holzer, Michaela Gessner PD, Christoph Neumann QM, 
Ricarda Jung IKK Südwest

Zahlreiche Berichte & Informationen zu Veranstaltungen finden Sie unter: 

	 www.instagram.com/saarbrueckeraltenwohnstift/                www.facebook.com/saarbruecker.altenwohnstift


