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Beste Betreuung und Begleitung 
-an jedem Wochentag- das bietet 
seit vielen Jahren das Angebot der 
Tagesbetreuung im Egon-Reinert-
Haus.

In der Tagesbetreuung versorgen 
unsere qualifizierten und freund-
lichen Betreuungsmitarbeiter*in-
nen die Bewohner*innen aus dem 
Stiftswohnen, die Unterstützung 
bei der Tagesstrukturierung und 
der sozialen Teilhabe benötigen. 

Dazu gehören ideenreiche und 
immer wieder aufs Neue ab-
wechslungsreiche Angebote, wie 
beispielsweise Backen und Zube-
reiten kleiner Mahlzeiten, gemein-
sames Essen, Bewegungsförderung 
und Spiele aller Art, Singen, Ge-
dächtnisübungen und Kognitions-
training, Erinnerungsarbeit, jahres-
zeitliche Aktivierungen und vieles 
mehr.

In der Gruppe gemeinsam Freude, 
Anregungen und Unterhaltung, 
ja Spaß zu haben, ist wichtig - 
fördert und steigert die Lebens-
qualität. Gleichzeitig ist Raum 
für Entspannung und individuel-
le personenbezogene Betreuung, 

wozu auch regelmäßige Spazier-
gänge im Eschberg-Park gehören. 

Das geplante Wochenprogramm 
wird ergänzt durch passende in-
dividuelle Angebote je nach den 
Interessen der Teilnehmenden 
sowie durch die große Kreativi-
tät der Mitarbeiter*innen, die mit 
herausragender Empathie und 
langjähriger Erfahrung‚ ihren 
Bereich der Bewohnerversorgung 
gestalten. 

Tagesbetreuung im Egon-Reinert-Haus:  
Neues Farbkonzept schafft Atmosphäre und Behaglichkeit

 �Lesen Sie weiter auf Seite 8

Die Stiftung

Saarbrücker Altenwohnstift

wünscht allen Bewohner*innen des

Egon-Reinert-Hauses und des Wohnstift

Reppersberg, den Mieter*innen der Häuser

Franzenbrunnen, den externen Kundinnen und

Kunden des ambulanten Pflege- und Betreuungs-

dienstes und des Essen auf Rädern sowie allen

Interessent*innen und allen Mitarbeiter*innen

der Stiftung 

sonnige Frühlingstage und 
eine frohe Osterzeit

2026
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Wohnstift Reppersberg – Veranstaltungen im April 2026

Mittwoch 01.04.2026 14.00 Uhr Musik-Quiz der 60er und 70er Jahre im Stationären Wohnbereich 
mit Thomas Holzer

Gründonnerstag 02.04.2026 15.00 Uhr Vorösterliches Kaffeetrinken im Festsaal mit leckerem Kuchen

Karfreitag 03.04.2026 15.00 Uhr Karfreitags-Messe mit Pfarrer Dr. Thomas Bergholz

Dienstag 07.04.2026 15.00 Uhr Gemeinsames Singen von bekannten Volkslieder im Andachtsraum 

mit Susanne Winckel

Mittwoch 08.04.2026 10.00 Uhr Kreatives Malen im Stationären Wohnbereich mit Thomas Holzer 

Mittwoch 08.04.2026 16.00 Uhr Konzertnachmittag im Festsaal

- es spielt für Sie das Stipendiaten-Ensemble des Vereins 

„Yehudi Menuhin Live Music Now Saarland e.V.“

Freitag 10.04.2026 10.00 Uhr Spielevormittag im Stationären Wohnbereich mit Thomas Holzer

Freitag 10.04.2026 10.30 Uhr Heilige Messe gehalten von Pastor Matthias Marx

Freitag 10.04.2026 16.00 Uhr Lese- und Literaturkreis mit Gudrun Müller

Dienstag 14.04.2026 15.00 Uhr Gastronomiesprechstunde im Clubraum mit Stefanie Fischer

Mittwoch 15.04.2026 15.00 Uhr Bingo im Festsaal mit Heike Rischner

Dienstag 21.04.2026 15.00 Uhr Gemeinsames Singen von bekannten Volkslieder im Andachtsraum 

mit Susanne Winckel

Mittwoch 22.04.2026 12.00 Uhr Geburtstagsfeier – 38 Jahre Wohnstift Reppersberg

Wir laden Sie ein zu einem festlichen Mittagessen im Festsaal.

Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Freitag 24.04.2026 10.00 Uhr Gemeinsame Gymnastik WII-Sport im Festsaal

mit Thomas Holzer und Unterstützung der Montessori SchülerInnen

der Montessori Gemeinschaftsschule Saar

Freitag 24.04.2026 10.00 Uhr Die Gastronomie serviert Ihnen im Foyer auf Etage 3 hausgemachte Smoothies.

- mit Unterstützung der Montessori SchülerInnen der Montessori

 Gemeinschaftsschule Saar

Freitag 24.04.2026 10.30 Uhr Heilige Messe gehalten von Pastor Matthias Marx

Freitag 24.04.2026 16.00 Uhr Lese- und Literaturkreis mit Gudrun Müller

Mittwoch 29.04.2026 10.00 Uhr Tischmurmelbahn-Turnier im Stationären Wohnbereich mit Thomas Holzer
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Wohnstift Reppersberg – Wochenprogramm

Montag 09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 
 

11.00 – 11.30 Uhr 

14.00 – 15.30 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage 2

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht  
täglich im Gymnastikraum Anbau – Etage 2

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer –  
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels 
im Stationären Wohnbereich

Live-Musik: musikalische Aktivierung im Stationären Wohnbereich

Dienstag 09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 

11.00 – 11.30 Uhr 

14.30 – 15.30 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage 2

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht  
täglich im Gymnastikraum, Anbau – Etage 2

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer – 
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres   
Hilfsmittels im Stationären Wohnbereich

Yoga auf dem Stuhl mit Frau André im Gymnastikraum

Mittwoch

 

 
 

09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 

11.00 – 11.30 Uhr 

14.00 – 15.30 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage 2

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht  
täglich im Gymnastikraum, Anbau – Etage 2

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer –  
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels 
im Stationären Wohnbereich

Live-Musik: musikalische Aktivierung im Stationären Wohnbereich

Donnerstag

 

 

09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 

11.00 – 11.30 Uhr 

Kreativgruppe in der Lounge Etage 2

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht  
täglich im Gymnastikraum, Anbau – Etage 2

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer –  
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels 
im Stationären Wohnbereich

Freitag 14.00 – 15.30 Uhr Live-Musik: musikalische Aktivierung im Stationären Wohnbereich

Täglich 8.00 – 13.00 Uhr 
15.00 – 19.00 Uhr

Tagesbetreuung auf der Etage 3

Termine zum begleiteten Training im Fitness- und Bewegungszentrum bitte an der Rezeption erfragen!

Bleiben Sie auf dem Laufenden und besuchen Sie uns 
auf Facebook: www.facebook.com/saarbruecker.altenwohnstift

und Instagram: www.instagram.com/saarbrueckeraltenwohnstift
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Gründonnerstag 02.04.2026 15.00 Uhr Gemeinsamer Osterkaffee 
im Festsaal 

Ostersonntag 05.04.2026 08.00 Uhr Gemeinsames Osterfrühstück 
im Stationären Wohnbereich

Ostersonntag 05.04.2026 vormittags Osterbrunch in der Tagesbetreuung 

Ostermontag 06.04.2026 15.00 Uhr Osterkaffee in der Tagesbetreuung

Dienstag 07.04.2026 17.00 Uhr Gemeinsames Kochen in der Tagesbetreuung

Mittwoch 08.04.2026 15.00 Uhr Spielenachmittag im Festsaal mit dem Team der Sozialen Betreuung
Lassen Sie sich überraschen und bringen Sie Spaß und gute Laune mit!
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Donnerstag 09.04.2026 16.00 Uhr Konzertnachmittag im Festsaal
- es spielt für Sie das Stipendiaten-Ensemble des Vereins 
„Yehudi Menuhin Live Music Now Saarland e.V.“

Freitag 10.04.2026 17.00 Uhr Heilige Messe

Dienstag 14.04.2026 vormittags Frühlingsbepflanzung in der Tagesbetreuung

Donnerstag 16.04.2026 17.00 Uhr Quartalsgeburtstagsessen 
Für die Monate Januar bis März 2026

Freitag 17.04.2026 15.30 Uhr Evangelischer Gottesdienst

Mittwoch 22.04.2026 15.00 Uhr Spielenachmittag im Festsaal mit Jennifer Breuer und Kathrin Wemmert
Lassen Sie sich überraschen und bringen Sie Spaß und gute Laune mit!
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Donnerstag 23.04.2026 17.00 Uhr Griechischer Abend im Festsaal
Die Gastronomie serviert Ihnen ein traditionelles griechisches Menü. 
Mit Livemusik von Giannis Giannitsis & Friend.
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!
(Kostenpflichtig)

Samstag 25.04.2026 10.30 Uhr Kreativ-Kreis im Clubraum
Gemeinsames Gestalten von Frühjahrsdekorationen mit Patricia Hechler

Dienstag 28.04.2026 14.00 Uhr Frühlingskaffee in der Tagesbetreuung

Mittwoch 30.04.2026 15.00 Uhr „Tanz in den Mai“ 
im Stationären Wohnbereich

Egon-Reinert-Haus – Veranstaltungen im April 2026
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Bleiben Sie auf dem Laufenden und besuchen Sie uns 
auf Facebook: www.facebook.com/saarbruecker.altenwohnstift

und Instagram: www.instagram.com/saarbrueckeraltenwohnstift

Egon-Reinert-Haus – Wochenprogramm

Montag 10.00 – 11.00 Uhr „Fit und Vital im Alter“:

Bewegungsübungen für Senior*innen mit und ohne eingeschränkter 
Mobilität.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Dienstag 09.30 – 10.30 Uhr Yoga auf dem Stuhl mit Frau André

Mittwoch 10.00 – 12.00 Uhr 

10.00 – 11.00 Uhr

Individuelle Beratung durch  
Ihre Gastronomiefachkraft

„Fit und Vital im Alter“:

Bewegungsübungen für Senior*innen mit und ohne eingeschränkter 
Mobilität.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Donnerstag 10.00 – 11.00 Uhr „Fit und Vital im Alter“:

Bewegungsübungen für Senior*innen mit und ohne eingeschränkter 
Mobilität.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Freitag 15.00 – 16.00 Uhr Kaffeeklatsch 
mit selbstgebackenen Kuchen 
für die Tagesbetreuung

Täglich 08.00 – 19.00 Uhr Tagesbetreuung
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Qualitätsprüfungen in den ambulanten Pflege- und 
Betreuungsdiensten der Stiftung 
Erneut beste Pflegequalität bescheinigt!

Alle ambulanten Pflege- und Betreuungsdienste in Deutschland werden seit 2011 in einem jährlichen Turnus durch 
den Medizinischen Dienst (MD) oder den Prüfdienst des Verbandes der Privaten Krankenversicherung (PKV) hin-
sichtlich der Pflegequalität geprüft. 

Anhand von definierten Kriterien (Qualitätsprüfrichtlinie) wird vor Ort in den Einrichtungen geprüft, ob die geltenden 
Leistungs- und Qualitätsanforderungen erfüllt sind. Somit wird die Pflegequalität eines Pflegedienstes abgebildet.
Die Ergebnisse dieser externen Qualitätsprüfungen werden für ambulante Pflegedienste in den sog. Pflegenoten 
systematisch und verständlich dargestellt. 

Dieses Vorgehen gilt noch bis 30. Juni 2026; danach wird die bisherige Qualitätsprüfrichtlinie und Bewertungs-
systematik verändert.  
Bei den Prüfungen liegt der Schwerpunkt auf der Evaluation des Pflegezustands und der Wirksamkeit sämtlicher 
Pflege- und Betreuungsmaßnahmen (Ergebnisqualität). Die Prüfer bewerten, ob pflegefachliche Anforderungen er-
füllt sind, Wünsche und Bedarfe der KundInnen umfassend berücksichtigt werden, der Umgang mit Medikamen-
ten sachgerecht ist, Hygieneanforderungen eingehalten und die MitarbeiterInnen geschult werden sowie ob ein 
internes Qualitätsmanagement betrieben wird. Auch die Zufriedenheit der KundInnen mit den Dienstleistungen 
fließt mit ein. 

Die Qualitätsprüfungen bilden eine Einheit aus Prüfung, Beratung und Empfehlung von Maßnahmen zur Quali-
tätsverbesserung. Der Prüfansatz ist beratungsorientiert; den Pflegediensten werden bei Auffälligkeiten und Qua-
litätsdefiziten Lösungsmöglichkeiten zur Qualitätsverbesserung aufgezeigt. 

Im Sinne des Verbraucherschutzes und der Transparenz werden die Prüfungsergebnisse im Internet sowie an an-
deren geeigneten Orten, zum Beispiel in den Pflegestützpunkten, veröffentlicht. So können (und sollen) Pflegebe-
dürftige oder deren Angehörige anhand der Noten, im Vorfeld einer Vertragsschließung, die Qualität eines Pfle-
gedienstes bewerten.

Im Zeitraum Dezember 2025 bis Mitte Februar 2026 wurden die beiden Pflege- und Betreuungsdienste in den 
Wohnstiften sowie der mobile externe Pflegedienst der Stiftung durch den Medizinischen Dienst Saarland geprüft. 

Für unsere drei ambulan-
ten Pflege- und Betreu-
ungsdienste bestätigten die 
PrüferInnen eine überdurch-
schnittliche Versorgungs-
qualität, so dass die Prüfun-
gen jeweils mit „Bestnoten“ 
abgeschlossen wurden. 

Die Ergebnisse verdeutlichen 
erneut eindrucksvoll die sehr 
hohe Fachlichkeit der Stif-
tung und die stets qualitäts-
orientierte Versorgung der 
KundInnen – sowohl in den 
Wohnstiften als auch der 
KundInnen, die im Stadtge-
biet der Landeshauptstadt 
durch den externen Pflege-
dienst versorgt werden. 
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Stiftung Saarbrücker Altenwohnstift
Königsberger Straße 43, 66121 Saarbrücken
Tel. 0681 8107-0, Fax 0681 8107-904
saarbruecker-altenwohnstift@t-online.de
www.saarbruecker-altenwohnstift.de

Vorstand:
Jürgen Schumacher

IMPRESSUM

Die Stiftung ist Träger der Häuser:

Egon-Reinert-Haus
Königsberger Straße 43, 66121 Saarbrücken
Tel. 0681 8107-0, Fax 0681 8107-904

Wohnstift Reppersberg
Nussbergtreppe 10, 66119 Saarbrücken
Tel. 0681 5009-0, Fax 0681 5009-922

Verantwortlich für den Inhalt:
Jürgen Schumacher

Sie leisten damit ihren ganz wichtigen Beitrag zur hervor-
ragenden Pflege und sozialen Betreuung des ambulanten 
Pflege- und Betreuungsdienstes im Egon-Reinert-Haus.

Die Tagesbetreuung verfügt über eigene Räumlichkeiten 
mit großem Küchen- und Essbereich, einem behaglichen 
Aufenthaltsraum sowie einem großzügigen Innenhof / 
Außenbereich, wo bei schönem Wetter selbstverständ-
lich auch Outdoor-Aktivitäten wie Grillen, Gärtnern, 
Feste und Feiern etc. stattfinden.

Nun wurden die Räumlichkeiten der Tagesbetreuung 
in einem neuen Farbkonzept umgestaltet. Wohnliche 
Wandfarben und ein neues hochwertiges und sehr 
bequemes Mobiliar schaffen eine harmonische, anspre-
chende und behagliche Raumatmosphäre. Die Aufent-
haltsqualität wurde deutlich gesteigert. 
 
Unser ausgezeichnetes Angebot der Tagesbetreuung im 
Egon-Reinert-Haus ermöglicht es den Teilnehmenden, 
ihr selbstbestimmtes Leben im Appartement des Stifts-
wohnens mit weiterhin hoher Lebens-/Aufenthaltsquali-
tät und herausragender Versorgungsqualität fortzuführen.

Die Teilnahme an der Tagesbetreuung ist halb- oder ganz-
täglich möglich; die fachliche Beratung erfolgt persönlich 
durch die Pflegedienstleitungen des internen ambulan-
ten Pflege- und Betreuungsdienstes Frau Jennifer Breuer 
und Frau Kathrin Wemmert. 
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