
Die Mitglieder der  
Stiftungsversammlung, 
des Verwaltungsrates 
sowie der Vorstand der 
Stiftung wünschen allen Be-

wohnerinnen und Bewohnern 
des Egon-Reinert-Hauses und des Wohnstifts 

Reppersberg, den Mieterinnen und Mietern der 
drei Häuser Franzenbrunnen sowie allen Interes-
senten, externen Kundinnen und Kunden unserer 
ambulanten Dienste und des Essen auf Rädern ein 
gutes, gesundes und friedliches neues Jahr 2026.

Den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Stiftung 
danken die Gremien herzlich für die vertrauensvolle 

Zusammenarbeit im zurückliegenden Jahr.

Ihnen sowie Ihren Familien wünschen wir für 
das Jahr 2026 alles Gute, Glück, Gesundheit 
und Erfolg.

Jürgen Schumacher 
Vorstand

Fest der  
90-Jährigen

Wohnstift Reppersberg 
14.01.2026

Egon-Reinert-Haus 
29.01.2026

Veranstaltungskalender 
Egon-Reinert-Haus
Wohnstift Reppersberg

Januar  
2026



Wohnstift Reppersberg – Veranstaltungen im Januar 2026

Freitag 02.01.2026 10.00 Uhr „Fit am Rollator“ im Festsaal 
mit Lisa Lietz

Freitag 02.01.2026 16.00 Uhr Neujahrskonzert 2026 im Festsaal 
Es spielt für Sie das Trio-Jazz-Konzert. 

Dienstag 06.01.2025 15.30 Uhr Vernissage „Geschichte des Bürgerhospitals Saarbrücken“ im Festsaal 
– anschließend „Traditioneller Neujahrsempfang“ 
Wir servieren Ihnen ein Glas Sekt mit leckeren Piccolinos.

Mittwoch 07.01.2025 17.00 Uhr Quartalsgeburtstagsessen im Festsaal 
für die Monate Oktober bis Dezember 2025 

Freitag 09.01.2026 10.00 Uhr „Fit am Rollator“ im Festsaal 
mit Lisa Lietz

Freitag 09.01.2026 16.00 Uhr Lese- und Literaturkreis 
mit Gudrun Müller

Mittwoch 14.01.2026 16.00 Uhr Singen bekannter Volkslieder im Stationären Wohnbereich 
– mit Lisa Lietz und Jörg Wolf

Mittwoch 14.01.2026 17.00 Uhr „Fest der 90-Jährigen“ 
Die Gastronomie serviert Ihnen einen leckeren Gourmetteller. 
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Freitag 16.01.2026 10.00 Uhr „Fit am Rollator“ im Festsaal 
mit Lisa Lietz

Freitag 16.01.2026 10.30 Uhr Heilige Messe 
gehalten von Pastor Matthias Marx

Montag 19.01.2026 14.30 Uhr Augenoptik-Hörgeräteakustik Nalbach 
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Mittwoch 21.01.2026 16.00 Uhr Neujahrskonzert 2026 im Festsaal 
Es spielt für Sie Georgi Mundrov.  

Freitag 23.01.2026 16.00 Uhr Lese- und Literaturkreis 
mit Gudrun Müller

Mittwoch 28.01.2026 15.00 Uhr Neujahrsbingo im Festsaal 
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Freitag 30.01.2026 10.00 Uhr Gemeinsame Gymnastik mit anschließendem WII-Sport  
im Stationären Wohnbereich

Bleiben Sie auf dem Laufenden und besuchen Sie uns 
auf Facebook: www.facebook.com/saarbruecker.altenwohnstift

und Instagram: www.instagram.com/saarbrueckeraltenwohnstift
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Termine zum begleiteten Training im Fitness- und Bewegungszentrum bitte an der Rezeption erfragen!

Wohnstift Reppersberg – Wochenprogramm

Montag 09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 
 

11.00 – 11.30 Uhr 

14.00 – 15.30 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage II

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – 
wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer –  
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels

Live-Musik: musikalische Aktivierung in der stationären Pflege

Dienstag 09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 

11.00 – 11.30 Uhr 

14.30 –15.30 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage II

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer – 
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels

Yoga auf dem Stuhl mit Frau André im Gymnastikraum

Mittwoch

 

 
 
 
 
jeden ersten 
Mittwoch im Monat

09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 

11.00 – 11.30 Uhr 

14.00 – 15.30 Uhr

15.00 – 16.00 Uhr

10.00 – 12.00 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage II

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer –  
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels

Live-Musik: musikalische Aktivierung in der stationären Pflege

Bewegungstraining im Freien am Aktionsparcours (bei gutem Wetter)

Individuelle Beratung durch Ihre Gastronomiefachkraft

Donnerstag

 

 

alle 14 Tage 

jeden zweiten und 
vierten Donnerstag im 
Monat

9.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 

11.00 – 11.30 Uhr 

15.00 – 16.00 Uhr 

15.00 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage II

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer –  
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels

Videotelefonie über Skype 
Anmeldung bitte an der Rezeption

Tischkegeln – Spaß und Aktivierung  
an der hauseigenen Tischkegelbahn in der stationären Pflege

Freitag 14.00 – 15.30 Uhr Live-Musik: musikalische Aktivierung in der stationären Pflege

Täglich 8.00 – 13.00 Uhr 
15.00 – 19.00 Uhr

Tagesbetreuung auf der Etage 3
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Freitag 02.01.2026 10.00 Uhr „Traditioneller Neujahrsempfang“
Wir servieren Ihnen ein Glas Sekt im Café.

Mittwoch 07.01.2026 15.00 Uhr Spielenachmittag im Festsaal
mit dem Team der Sozialen Betreuung
Lassen Sie sich überraschen und bringen Sie Spaß und gute Laune mit!
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Donnerstag 08.01.2026 15.00 Uhr Neujahrsbingo 2026 im Festsaal 
mit Heidi Biegel und Christoph Neumann

Freitag 09.01.2026 9.30 Uhr Vitaminreicher Start ins neue Jahr 2026 
Wir laden Sie zu einem vitaminreichen Smoothie für die dunkle Jahreszeit in der 
Cafeteria ein - unterstützt durch die Schülerinnen und Schüler 
der Montessori Gemeinschaftsschule Saar.  

Freitag 09.01.2026 17.00 Uhr Heilige Messe 

Montag 12.01.2026 14.30 Uhr Augenoptik-Hörgeräteakustik Nalbach
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Dienstag 13.01.2026 15.00 Uhr Kinonachmittag im Multifunktionsraum 
Wir zeigen Ihnen einen schönen Filmklassiker! 

Dienstag 13.01.2026 17.00 Uhr Gemeinsames Kochen zum Abendessen 
in der Tagesbetreuung

Freitag 16.01.2026 15.30 Uhr Evangelischer Gottesdienst

Mittwoch 21.01.2026 15.00 Uhr Spielenachmittag im Festsaal
mit Jennifer Breuer und Kathrin Wemmert
Lassen Sie sich überraschen und bringen Sie Spaß und gute Laune mit!
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Donnerstag 22.01.2026 16.00 Uhr Neujahreskonzert 2026
Es spielt für Sie Georgi Mundrov.

Freitag 23.01.2026 9.30 Uhr Die Gastronomie serviert Ihnen in der Cafeteria
leckeren, vitaminreichen Obstsalat
- mit Unterstützung der Schülerinnen und Schüler
der Montessori Gemeinschaftsschule Saar.

Donnerstag 29.01.2026 17.00 Uhr „Fest der 90-Jährigen“
Die Gastronomie serviert Ihnen einen leckeren Gourmetteller.
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an! 

Egon-Reinert-Haus – Veranstaltungen im Januar 2026

Bleiben Sie auf dem Laufenden und besuchen Sie uns 
auf Facebook: www.facebook.com/saarbruecker.altenwohnstift

und Instagram: www.instagram.com/saarbrueckeraltenwohnstift
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Egon-Reinert-Haus – Wochenprogramm

Montag 10.00 – 11.00 Uhr „Fit und Vital im Alter“:

Bewegungsübungen für Senior*innen mit und ohne eingeschränkter 
Mobilität.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Dienstag 9.30 – 10.30 Uhr Yoga auf dem Stuhl mit Frau André

Mittwoch 10.00 – 12.00 Uhr 

10.00 – 11.00 Uhr

Individuelle Beratung durch  
Ihre Gastronomiefachkraft

„Fit und Vital im Alter“:

Bewegungsübungen für Senior*innen mit und ohne eingeschränkter 
Mobilität.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Donnerstag 10.00 – 11.00 Uhr „Fit und Vital im Alter“:

Bewegungsübungen für Senior*innen mit und ohne eingeschränkter 
Mobilität.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Freitag 15.00 – 16.00 Uhr Kaffeeklatsch 
mit selbstgebackenen Kuchen 
für die Tagesbetreuung

Täglich 8.00 – 19.00 Uhr Tagesbetreuung
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Bleiben Sie auf dem Laufenden und besuchen Sie uns 
auf Facebook: www.facebook.com/saarbruecker.altenwohnstift

und Instagram: www.instagram.com/saarbrueckeraltenwohnstift



Stiftung Saarbrücker Altenwohnstift
Königsberger Straße 43, 66121 Saarbrücken
Tel. 0681 8107-0, Fax 0681 8107-904
saarbruecker-altenwohnstift@t-online.de
www.saarbruecker-altenwohnstift.de

Vorstand:
Jürgen Schumacher

IMPRESSUM

Die Stiftung ist Träger der Häuser:

Egon-Reinert-Haus
Königsberger Straße 43, 66121 Saarbrücken
Tel. 0681 8107-0, Fax 0681 8107-904

Wohnstift Reppersberg
Nussbergtreppe 10, 66119 Saarbrücken
Tel. 0681 5009-0, Fax 0681 5009-922

Verantwortlich für den Inhalt:
Jürgen Schumacher

Auf dem Gelände des heutigen Wohnstift Reppersberg stand jahrzehntelang das  
Bürgerhospital Saarbrücken. Es war seit dem Jahr 1903 das größte und wichtigste  

Krankenhaus der Landeshauptstadt Saarbrücken – bis zum Neubau des Winterberg  
Klinikums.

Wir haben nun in Zusammenarbeit mit dem ‚Stadtarchiv Saarbrücken‘ die Geschichte 
des Standortes bis zum Wohnstift Reppersberg aufgearbeitet und ansprechende  

Informationstafeln erstellt.
Künftig bietet sich interessierten BürgerInnen, BewohnerInnen, BesucherInnen und 

Gästen des Wohnstift Reppersberg die spannende Möglichkeit, diesen Teil der  
Stadtgeschichte Saarbrückens – bei uns im Wohnstift Reppersberg – kennen zu lernen.

Zur offiziellen Übergabe der Informationstafeln laden wir hiermit herzlich ein.

Um Antwort wird gebeten.

EINLADUNG 

Veranstaltung zur  
Vorstellung der Informationstafeln 

zum historischen 
BÜRGERHOSPITAL Saarbrücken

am Standort des heutigen Wohnstift Reppersberg

Dienstag 06. Januar 2026 um 15.30 Uhr 

im Saal des Wohnstift Reppersberg

mit anschließendem Umtrunk und Neujahrsempfang 
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