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Creditreform zeichnet die Stiftung Saarbriicker Altenwohnstift fiir

erstklassige Bilanzbonitit aus

Die Stiftung hat ein weiteres Qualitdtszertifikat erhalten:
CrefoZert der Creditreform.

Creditreform ist eines der grofiten europdischen Unter-
nehmen flr Wirtschaftsauskiinfte. Nachdem lange nur
grofSe Unternehmen und Konzerne ein Unternehmens-
rating mit Bonitdtsbestatigung vornehmen konnten, bietet
Creditreform nunmehr auch kleinen und mittleren Unter-
nehmen die Moglichkeit, ihre Wirtschafts- und Finanz-
kraft von Experten priifen zu lassen und darzustellen.

Das Priifzertifikat CrefoZert ist die Auszeichnung fiir gute
finanzielle Soliditat und wird nach einer komplexen qua-
litativen und quantitativen Priifung sowie branchenspe-
zifischen Analyse der Unternehmenskennzahlen, zen-
traler Abldufe und
Evaluation mogli-
cher Risiken von
den Wirtschafts-
und Finanzexper-
ten der Creditre-
form vergeben.
Das Gitesiegel
steht insofern fir

CrefoZert®

Creditreform
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2025
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CrefoZert bestdtigt der Stiftung Saarbriicker Alten-
wohnstift ,erstklassige Bilanzbonitat’ — auf einer Skala
von maximal CR 1 bis minimal CR 20 Ratingklassen, er-
halt die Stiftung das Giitekriterium CR 1.

Beinahe alle Kennzahlen liegen deutlich iber dem Bran-
chendurchschnitt.

Gegeniiber Kreditinstituten und ebenso fiir Bewoh-
nerlnnen, Interessentinnen, natiirlich auch den Mitar-
beiterInnen sowie den vielen Geschiftspartnern und
Dienstleistern Lieferanten, Handwerken und sonstigen
belegt das Qualititssiegel rundum die wirtschaftliche
Vertrauenswiirdigkeit der Stiftung.
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Wohnstift Reppersberg — Veranstaltungen im November 2025

Mittwoch 05.11.2025 15.00 Uhr | Adventsbastelei im Festsaal
Bringen Sie Spal$ und gute Laune mit!

Freitag 07.11.2025 10.30 Uhr | Heilige Messe
gehalten von Pastor Matthias Marx

Mittwoch 12.11.2025 16.30 Uhr | Sankt Martinsfeuer
mit Martinsbrezeln und Punsch

Freitag 14.11.2025 10.30 Uhr | Evangelischer Gottesdienst
gehalten von Dr. Thomas Bergholz

Freitag 14.11.2025 16.00 Uhr | Lese- und Literaturkreis
mit Gudrun Miiller

Montag 17.11.2025 14.30 Uhr | Augenoptik-Horgerateakustik Nalbach
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Mittwoch 19.11.2025 15.00 Uhr | Wir gedenken unserer Verstorbenen —
anschliellend Kaffee und Kuchen

Donnerstag 20.11.2025 16.00 Uhr | Konzertnachmittag im Festsaal
— es spielt fir Sie das Stipendiaten-Ensemble des Vereins
,Yehudi Menuhin Live Music Now Saarland e.V.”

Freitag 21.11.2025 10.30 Uhr | Heilige Messe
gehalten von Pastor Matthias Marx

Dienstag 25.11.2025 10.00 Uhr | Adventsbasar im Foyer auf Etage 3

Donnerstag 27.11.2025 17.00 Uhr | Primeurfest im Festsaal

Wir servieren lhnen leckeren selbstgebackenen Flammkuchen
und ein Glas jungen Primeur.

Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

(Kostenpflichtig)

Freitag 28.11.2025 10.00 Uhr | Wii-Spiele im stationdren Wohnbereich
mit Thomas Holzer

Freita 28.11.2025 16.00 Uhr | Lese- und Literaturkreis
8
mit Gudrun Muller

Bleiben Sie auf dem Laufenden und besuchen Sie uns
auf Facebook: www.facebook.com/saarbruecker.altenwohnstift
und Instagram: www.instagram.com/saarbrueckeraltenwohnstift




Wohnstift Reppersberg — Wochenprogramm

Montag

Dienstag

Mittwoch

jeden ersten
Mittwoch im Monat

Donnerstag

jeden zweiten und
vierten Donnerstag im
Monat

Freitag

Taglich

09.30 — 11.00 Uhr

09.45 — 10.45 Uhr

11.00 — 11.30 Uhr

14.00 — 15.30 Uhr

09.30 - 11.00 Uhr
09.45 - 10.45 Uhr

11.00 — 11.30 Uhr

14.30 — 15.30 Uhr

09.30 — 11.00 Uhr
09.45 — 10.45 Uhr

11.00 — 11.30 Uhr

14.00 — 15.30 Uhr
15.00 — 16.00 Uhr
10.00 — 12.00 Uhr

09.30 - 11.00 Uhr
09.45 - 10.45 Uhr

11.00 — 11.30 Uhr

15.00 Uhr

14.00 — 15.30 Uhr

8.00 — 13.00 Uhr
15.00 — 19.00 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage II

,Fit im Alter”: Bewegungsiibungen fiir mobile Senior*innen (auch gerne mit
Rollatoren) —
wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht

,Fit trotz Handicap” — Gymnastik fiir Rollstuhlfahrer —
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug lhres Hilfsmittels

Live-Musik: musikalische Aktivierung in der stationdren Pflege

Kreativgruppe in der Lounge Etage Il

,Fitim Alter”: Bewegungsiibungen fiir mobile Senior*innen (auch gerne mit
Rollatoren) — wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht

,Fit trotz Handicap” — Gymnastik fiir Rollstuhlfahrer —
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels

Yoga auf dem Stuhl mit Frau André im Gymnastikraum

Kreativgruppe in der Lounge Etage Il

,Fitim Alter”: Bewegungsiibungen fiir mobile Senior*innen (auch gerne mit
Rollatoren) — wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht

,Fit trotz Handicap” — Gymnastik fir Rollstuhlfahrer —
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug lhres Hilfsmittels

Live-Musik: musikalische Aktivierung in der stationdren Pflege
Bewegungstraining im Freien am Aktionsparcours (bei gutem Wetter)

Individuelle Beratung durch Ihre Gastronomiefachkraft

Kreativgruppe in der Lounge Etage Il

,Fitim Alter”: Bewegungsiibungen fiir mobile Senior*innen (auch gerne mit
Rollatoren) — wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht

,Fit trotz Handicap” — Gymnastik fiir Rollstuhlfahrer —
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels

Tischkegeln — Spafs und Aktivierung
an der hauseigenen Tischkegelbahn in der stationaren Pflege

Live-Musik: musikalische Aktivierung in der stationdren Pflege

Tagesbetreuung auf der Etage 3

Tar
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Egon-Reinert-Haus — Veranstaltungen im November 2025

Montag

Dienstag
Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Freitag
Montag

Montag
Freitag

Freitag

Dienstag

Donnerstag

Freitag

Freitag
Mittwoch

Donnerstag

Freitag

03.11.2025

04.11.2025
05.11.2025

06.11.2025

07.11.2025

07.11.2025
10.11.2025

10.11.2025
14.11.2025

14.11.2025
18.11.2025

20.11.2025
21.11.2025

21.11.2025
26.11.2025

27.11.2025

28.11.2025

14.00 Uhr

17.00 Uhr
15.00 Uhr

16.00 Uhr

09.30 Uhr

15.30 Uhr
14.30 Uhr

16.30 Uhr
09.30 Uhr

17.00 Uhr
15.00 Uhr

15.00 Uhr
09.30 Uhr

15.30 Uhr
15.00 Uhr

17.00 Uhr

09.30 Uhr

Modemobil - Mode, die zu Thnen kommt
Damen- und Herrenmode — Herbst-/ Winter-Kollektion 2025

Gemeinsames Kochen zum Abendessen in der Tagesbetreuung

Spielenachmittag im Saal mit dem Team der Sozialen Betreuung
Lassen Sie sich tiberraschen und bringen Sie Spaf® und gute Laune mit!
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Konzertnachmittag im Festsaal
— es spielt flr Sie das Stipendiaten-Ensemble des Vereins
,Yehudi Menuhin Live Music Now Saarland e.V.”

Die Gastronomie serviert lhnen in der Cafeteria
einen leckeren, vitaminreichen Smoothie

— mit Unterstiitzung der Schiilerinnen und Schiiler
der Montessori Gemeinschaftsschule Saar.

Evangelischer Gottesdienst

Augenoptik-Horgerateakustik Nalbach
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Sankt Martinsfeuer mit Martinsbrezeln und Punsch

Die Gastronomie serviert [hnen in der Cafeteria
herbstliche selbstgebackene Kiirbis-Muffins

— mit Unterstiitzung der Schiilerinnen und Schiiler
der Montessori Gemeinschaftsschule Saar.

Heilige Messe

Vorweihnachtlicher kreativer Nachmittag im Multifunktionsraum
— mit professioneller Unterstlitzung von Patricia Hechler

Wir gedenken unserer Verstorbenen — anschliefend Kaffee und Kuchen

Die Gastronomie serviert lhnen in der Cafeteria
frisch zubereitete Zimtcreme auf Bratapfelkompott
— mit Unterstiitzung der Schiilerinnen und Schiiler
der Montessori Gemeinschaftsschule Saar.

Evangelischer Gottesdienst

Spielenachmittag im Saal mit Jennifer Breuer und Kathrin Wemmert
Lassen Sie sich Giberraschen und bringen Sie Spal} und gute Laune mit!
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Primeurfest im Festsaal

Wir servieren lhnen leckeren selbstgebackenen Flammkuchen und ein Glas
jungen Beaujolais Primeur

— mit franzosischer ,Bal Musette” von Nicole Havener auf dem Akkordeon.
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an! (Kostenpflichtig)

Die Gastronomie serviert lhnen in der Cafeteria
stiles Zimt-Risotto mit Waldbeerragout

- mit Unterstiitzung der Schiilerinnen und Schiiler
der Montessori Gemeinschaftsschule Saar.




Egon-Reinert-Haus — WWochenprogramm

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Taglich

10.00 — 11.00 Uhr

09.30 - 10.30 Uhr

10.00 — 12.00 Uhr

10.00 — 11.00 Uhr

15.00 — 16.00 Uhr

10.00 — 11.00 Uhr

15.00 — 16.00 Uhr

08.00 — 19.00 Uhr

,Fit und Vital im Alter”:

Bewegungsiibungen fiir Senior*innen mit und ohne eingeschrankter
Mobilitat.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Yoga auf dem Stuhl mit Frau André

Individuelle Beratung durch
lhre Gastronomiefachkraft

,Fit und Vital im Alter”:

Bewegungsiibungen fiir Senior*innen mit und ohne eingeschrankter
Mobilitat.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Lese- und Literaturkreis mit Anna-Louise Sule

,Fit und Vital im Alter”:

Bewegungsiibungen fiir Senior*innen mit und ohne eingeschrankter
Mobilitat.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Kaffeeklatsch
mit selbstgebackenen Kuchen
fur die Tagesbetreuung

Tagesbetreuung

Bleiben Sie auf dem Laufenden und besuchen Sie uns

auf Facebook: www.facebook.com/saarbruecker.altenwohnstift
und Instagram: www.instagram.com/saarbrueckeraltenwohnstift
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Gartenbereiche der Wohnstifte aufgewertet!

Das Wohnstift Reppersberg ist zweifellos die Seniorenein-
richtung mit dem grofSten und schonsten eigenen AufSen-
geldnde in der Landeshauptstadt Saarbriicken - und un-
terstreicht damit die Einzigartigkeit des Hauses.

Mehrere Parkabschnitte mit Teich, Brunnen, sogar Out-
door-Fitnessgerdten stehen den Bewohnerlnnen, Gasten
und Besuchern zur Verfligung. Viele Banke laden zum
Verweilen ein, bieten immer neue An- und Aussichten;
es lohnt sich ein Studium der zahlreichen Baumsorten.
Im Wohnbereich Stationare Pflege findet seit einigen Mo-
naten ein gartentherapeutisches Projekt in Zusammenar-
beit mit der IKK Stidwest statt — das sehr erfolgreich ver-
[duft (eigener Bericht folgt).

Im Kontext dieses Projektes und der gartentherapeutischen
Arbeit mit den Bewohnerlnnen, wurde jetzt der Freibe-
reich der Stationdren Pflege von einer Fachfirma neu an-
gelegt und gestaltet — eine merkliche Investition in die Le-
bens- und Erlebnisqualitidt der Bewohnerlnnen.

Durch eine neu gestaltete Zuwegung mit trittsicherem Un-
tergrund, welche direkt an den Aufenthaltsbereich ange-
schlossen ist, sind Garten, Hochbeete und Krauterschne-
cke nunmehr auch fiir Bewohnerlnnen am Rollator oder
im Rollstuhl deutlich leichter zuganglich. Die zusatzlich
gestalteten Freiflichen laden zum Verweilen und zum ge-
meinschaftlichen Treffen ein.

Bewohnerlnnen und Mitarbeiterinnen sind begeistert —
und freuen sich insbesondere auf das Friihjahr und kom-
mende Gartenfeste — und — ganz saarlandisch: auf das
Grillen im Freien.



Das Egon-Reinert-Haus liegt unmittelbar am 6ffentlichen
Eschberg-Park. Dieses Naherholungsgebiet ist inzwischen
dauerhaft baurechtlich geschiitzt, d.h. es bleibt unverbau-
bar und als griine Lunge des Stadtteils auch in Zukunft er-
halten. Vom Haupteingang des Egon-Reinert-Hauses sind
es nur wenige Meter: die Bewohnerlnnen Gaste nutzen
den Park teils intensiv, oft in kleinen Gruppen, gemeinsam
mit Angehdrigen und Freunden oder zusammen mit den
Betreuungskraften aus der Tagesbetreuung und den Mitar-
beiterlnnen der Individualbetreuung. Noch leichter wird
es nun fiir die Bewohnerlnnen aus dem Wohnbereich Sta-
tiondre Pflege im Egon-Reinert-Haus: diese konnen kiinf-
tig direkt aus dem separaten AufSenbereich durch ein ei-
genes Gartentor auf einem neu angelegten Weg spazieren
gehen oder fahren- in Begleitung der Mitarbeiterlnnen.
Die Landeshauptstadt hat neue Wege und befestigte Freif-
lachen im Park angelegt, auch um den Hoéhenunterschied
einfacher zu machen — und dabei eine direkte Anbindung
ans Egon-Reinert-Haus ausgefiihrt.

,Die Natur ist die beste Apotheke’- ist ein bekanntes Zitat
von Sebastian Kneipp.

Fir die Stiftung, der das Wohl der Bewohnerlnnen im Zen-
trum allen Handelns und aller Dienstleistungen steht, ist
das Naturerleben-Konnen sehr wichtig. Deshalb inves-
tieren wir — auch bei zunehmend restriktiven wirtschaft-
lichen Bedingungen — sowohl in unsere Griinanlagen als
auch in das Personal, um jederzeit geniligend Betreuungs-
zeit vorzuhalten, damit auch fiir mobilititseingeschrank-
te Bewohnerlnnen eine Begleitung nach draufSen in die
Natur — zu allen Jahreszeiten — moglich ist.
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= Fortsetzung von Seite 1

,Gerade in einer Zeit, in der Pflegeeinrichtungen, Kran-
kenhduser und sonstige Gesundheitsdienstleister vie-
lerorts mit erheblichen wirtschaftlichen Problemen zu
kdmpfen haben und eher als ,unsichere’ Geschaftspartner
gelten”, so Vorstand Jirgen Schumacher, ,belegen wir un-
sere finanzielle Soliditat, unsere Verlasslichkeit und Ver-
trauenswiirdigkeit. Dies ist ein wichtiger Beleg fiir unse-
re jahrzehntelange erfolgreiche Arbeit - nach innen und
nach aullen. Anders als bei privatwirtschaftlichen Tragern,
die kurzfristigen Renditeerwartungen folgen, sind wir als

gemeinnitzige Stiftung vor allem unseren Satzungszie- CrefoZert® [
len verpflichtet, die Unendlichkeitscharakter haben und S E._
bei denen die dauerhafte Versorgungsqualitdt gegentiber OF
unseren Bewohnerlnnen und KundInnen sowie die dau- 2025 §§
erhafte Zuverldssigkeit der Stiftung im Zentrum unseres e
Handelns stehen. 10/2026

Auf die Auszeichnung der Creditreform kénnen wir zu Stltung Soarbeicker

Mftenwohnstift

Recht stolz sein.”

CrefoZert®

Cregitreform Sasrbrucken Pirmasens
Dr. Uthalf KG verkesht der Firma

Stiftung Saarbriicker Altenwohnstift
Crefenummer; TER00ETTOS
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IMPRESSUM

Stiftung Saarbriicker Altenwohnstift Die Stiftung ist Trager der Hauser:
Konigsberger Strale 43, 66121 Saarbriicken
Tel. 0681 8107-0, Fax 0681 8107-904
saarbruecker-altenwohnstift@t-online.de
www.saarbruecker-altenwohnstift.de

Egon-Reinert-Haus
Konigsberger Stralie 43, 66121 Saarbriicken
Tel. 0681 8107-0, Fax 0681 8107-904

Wohnstift Reppersberg
Vorstand: Nussbergtreppe 10, 66119 Saarbriicken
Jirgen Schumacher Tel. 0681 5009-0, Fax 0681 5009-922

Ubergabe des Zertifikats CrefoZert durch Daniel Hagelstein,
Regionalleitung Vertrieb bei Creditreform (rechts), an Jirgen
Schumacher, Vorstand der Stiftung (Mitte), und Rudiger Brill,
Verwaltungsdirektor der Stiftung (links)

Verantwortlich fiir den Inhalt:
Jirgen Schumacher
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