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Der Reformbedarf in der Pflege ist dringend und umfas-
send; der fiskalische Druck angesichts eines Defizits von 
Milliarden Euro beinahe existenziell. 

Die neue Bundesregierung hat hierzu eine Expertenkom-
mission eingesetzt (siehe auch VK  05/2025 Bürokratieab-
bau?), die bis zum Jahresende Ergebnisse vorlegen soll. 
Wie immer liegt der Fokus der politischen Akteure aber 
zunächst auf den beiden großen Sozialversicherungssys-
temen: der Rentenversicherung (Stichwort Mütterrente, Er-
höhung des Renteneintrittsalters etc.) und der Kranken-
versicherung, die bekanntermaßen ebenso unterfinanziert 
ist; deshalb steht die Pflege zunächst wieder ‚hinten an‘.

Immerhin wurden zwei Vorhaben jüngst verabschiedet 
(die überwiegend noch von der Vorgängerregierung er-
arbeitet und auch schon eingebracht wurden): zusam-
mengefasst im ‚Gesetz zur Befugniserweiterung und 
Entbürokratisierung in der Pflege‘ sowie dem ‚Pflege-
fachassistenzgesetz‘.

Die wichtigsten Punkte der Neuerungen sind: cit ‚Pflege-
fachpersonen erhalten für bestimmte Leistungen die Be-
fugnis zur eigenverantwortlichen Heilkundeausübung.‘ 
Sie können in einem bestimmten Rahmen eigenverant-
wortlich und weisungsfrei Leistungen erbringen, die bis-
her Ärzten vorbehalten waren. Dies wertet den Pflege-
beruf auf- und entlastet die Ärzteschaft.
Und: die Pflegeassistenzausbildung, die bisher in jedem 
Bundesland unterschiedlich geregelt war, wird bundes-
weit vereinheitlicht. Die Ausbildungszeit beträgt künftig 
18 Monate, die Zugangsvoraussetzungen wurden abge-
senkt und die sog ‚Durchlässigkeit‘ zur generalistischen 
Fachkraftausbildung wird verbessert.

Neue Bundesregierung – neue Gesetze in der Pflege

 �Lesen Sie weiter 
auf Seite 8

Zwei
 Wohnungen frei!
Haus Franzenbrunnen 3
128 qm - 3. & 4. Etage

Kontakt 
R. Brill: 0681 8107 911 

C. Provenzano: 
0681 8107 914
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Wohnstift Reppersberg – Veranstaltungen im Oktober 2025

Mittwoch 01.10.2025 15.00 Uhr Herbst-Veranstaltung  
mit Musik und Texten zur herbstlichen Jahreszeit  
- mit Martin Meiser und Stefanie Louis

Dienstag 07.10.2025 14.00 Uhr Rollstuhlfahrerausflug in den Deutsch-Französischen Garten 
finanziert durch den Freundeskreis Stiftung Saarbrücker Altenwohnstift e.V.

Mittwoch 08.10.2025 17.00 Uhr O’Zapft is! Oktoberfest im Festsaal 
Wir servieren Ihnen typische bayerische Schmankerln.  
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Freitag 10.10.2025 15.00 Uhr Oktoberfest im Stationären Wohnbereich  
- rund um bayrische Leckereien und Musik  
mit Tina Loew-Rößner, Thomas Holzer und Jörg Wolf 

Freitag 10.10.2025 16.00 Uhr Lese- und Literaturkreis 
mit Gudrun Müller

Mittwoch 15.10.2025 15.00 Uhr Singkreis im Festsaal

Freitag 17.10.2025 10.30 Uhr Heilige Messe 
gehalten von Pastor Matthias Marx

Mittwoch 22.10.2025 17.00 Uhr Geburtstagsessen für die 
Monate Juli bis September 2025

Donnerstag 23.10.2025 15.00 Uhr Gemeinsames Kürbisschnitzen 
mit den Bewohnerinnen und Bewohnern des Stationären Wohnbereiches 
sowie Tina Loew-Rößner und Lisa Lietz

Freitag 24.10.2025 10.30 Uhr Evangelischer Gottesdienst

Freitag 24.10.2025 16.00 Uhr Lese- und Literaturkreis 
mit Gudrun Müller

Mittwoch 29.10.2025 14.30 Uhr „Essen und Trinken im Alter - Grundwissen und praktische Tipps“ 
Fachvortrag - von Georg Vief Sozialmediziner - im Festsaal 

Freitag 31.10.2025 10.00 Uhr Herbstlicher Apfelmarkt im Festsaal  
mit verschiedenen Apfelsorten, frischem Apfelsaft, leckerem 
hausgebackenem Apfelkuchen und vielem mehr 
- unterstützt durch die Schülerinnen und Schüler  
der Montessori Gemeinschaftsschule Saar

Bleiben Sie auf dem Laufenden und besuchen Sie uns 
auf Facebook: www.facebook.com/saarbruecker.altenwohnstift

und Instagram: www.instagram.com/saarbrueckeraltenwohnstift
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Wohnstift Reppersberg – Wochenprogramm

Montag 09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 
 

11.00 – 11.30 Uhr 

14.00 – 15.30 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage II

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – 
wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer –  
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels

Live-Musik: musikalische Aktivierung in der stationären Pflege

Dienstag 09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 

11.00 – 11.30 Uhr 

14.30 – 15.30 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage II

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer – 
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels

Yoga auf dem Stuhl mit Frau André im Gymnastikraum

Mittwoch

 

 
 
 
 
 
jeden ersten 
Mittwoch im Monat

09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 

11.00 – 11.30 Uhr 

14.00 – 15.30 Uhr

15.00 – 16.00 Uhr

10.00 – 12.00 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage II

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer –  
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels

Live-Musik: musikalische Aktivierung in der stationären Pflege

Bewegungstraining im Freien am Aktionsparcours (bei gutem Wetter)

Individuelle Beratung durch Ihre Gastronomiefachkraft

Donnerstag

 

 

jeden zweiten und 
vierten Donnerstag im 
Monat

09.30 – 11.00 Uhr

09.45 – 10.45 Uhr 

11.00 – 11.30 Uhr 

15.00 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage II

„Fit im Alter“: Bewegungsübungen für mobile Senior*innen (auch gerne mit 
Rollatoren) – wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht

„Fit trotz Handicap“ – Gymnastik für Rollstuhlfahrer –  
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels

Tischkegeln – Spaß und Aktivierung  
an der hauseigenen Tischkegelbahn in der stationären Pflege

Freitag 14.00 – 15.30 Uhr Live-Musik: musikalische Aktivierung in der stationären Pflege

Täglich 8.00 – 13.00 Uhr 
15.00 – 19.00 Uhr

Tagesbetreuung auf der Etage 3
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Egon-Reinert-Haus – Veranstaltungen im Oktober 2025

Donnerstag 02.10.2025 15.00 Uhr Herbst-Veranstaltung mit Musik und Texten zur herbstlichen Jahreszeit 
- mit Martin Meiser und Stefanie Louis

Freitag 03.10.2025 15.30 Uhr Evangelischer Gottesdienst 

Montag 06.10.2025 14.00 Uhr Gastronomiesprechstunde mit der Küchenleitung Tobias Nagel

Dienstag 07.10.2025 10.00 Uhr Blumenmarkt auf der Terrasse: Wir bepflanzen Ihre Balkonkästen und servieren 
Ihnen leckere, frisch gebackene Muffins in der Cafeteria.

Dienstag 07.10.2025 14.00 Uhr Rollstuhlfahrerausflug in den Deutsch-Französischen Garten 
finanziert durch den Freundeskreis Stiftung Saarbrücker Altenwohnstift e.V.

Dienstag 07.10.2025 17.00 Uhr Gemeinsames Kochen zum Abendessen in der Tagesbetreuung 

Mittwoch 08.10.2025 14.30 Uhr Kreativer Herbstnachmittag im Multifunktionsraum
Gemeinsames Malen, Basteln und vieles mehr – ein gemütlicher Nachmittag für 
alle Kreativfreunde

Donnerstag 09.10.2025 15.00 Uhr Spielenachmittag im Festsaal mit dem Team der Sozialen Betreuung 
Lassen Sie sich überraschen und bringen Sie Spaß und gute Laune mit!
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Freitag 10.10.2025 9.30 Uhr Herbstlicher Apfelmarkt im Festsaal mit verschiedenen Apfelsorten, frischem 
Apfelsaft, leckerem hausgebackenem Apfelkuchen und vielem mehr 
- unterstützt durch die Schülerinnen und Schüler  der Montessori 
Gemeinschaftsschule Saar

Freitag 10.10.2025 17.00 Uhr Heilige Messe 

Dienstag 14.10.2025 15.00 Uhr Waffelbacken in der Cafeteria   
Wir laden Sie ein zu frisch gebackenen Waffeln mit Kirschen und Sahne. 

Donnerstag 16.10.2025 15.00 Uhr Bingo im Festsaal mit Heidi Biegel und Christoph Neumann

Freitag 17.10.2025 15.30 Uhr Evangelischer Gottesdienst

Dienstag 21.10.2025 15.00 Uhr Oktoberfest für die Bewohnerinnen und Bewohner in der Tagesbetreuung 

Donnerstag 23.10.2025 17.00 Uhr Geburtstagsessen für die Monate Juli bis September 2025

Montag 27.10.2025 15.30 Uhr Gemeinsames Singen im Festsaal mit Nici Trenz

Dienstag 28.10.2025 15.00 Uhr Spielenachmittag im Festsaal mit Jennifer Breuer und Kathrin Wemmert
Lassen Sie sich überraschen und bringen Sie Spaß und gute Laune mit!
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Donnerstag 30.10.2025 17.00 Uhr Gemeinsames Abendessen im Festsaal
Oktoberfest – Wir servieren Ihnen typische bayerische Schmankerln. 
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Freitag 31.10.2025 09.30 Uhr Die Gastronomie serviert Ihnen in der Cafeteria einen leckeren, vitaminreichen 
Smoothie - mit Unterstützung der Schülerinnen und Schüler  der Montessori 
Gemeinschaftsschule Saar.
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Egon-Reinert-Haus – Wochenprogramm

Bleiben Sie auf dem Laufenden und besuchen Sie uns 
auf Facebook: www.facebook.com/saarbruecker.altenwohnstift

und Instagram: www.instagram.com/saarbrueckeraltenwohnstift

Montag 10.00 – 11.00 Uhr „Fit und Vital im Alter“:

Bewegungsübungen für Senior*innen mit und ohne eingeschränkter 
Mobilität.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Dienstag 09.30 – 10.30 Uhr Yoga auf dem Stuhl mit Frau André

Mittwoch 10.00 – 12.00 Uhr 

10.00 – 11.00 Uhr

Individuelle Beratung durch  
Ihre Gastronomiefachkraft

„Fit und Vital im Alter“:

Bewegungsübungen für Senior*innen mit und ohne eingeschränkter 
Mobilität.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Donnerstag 10.00 – 11.00 Uhr „Fit und Vital im Alter“:

Bewegungsübungen für Senior*innen mit und ohne eingeschränkter 
Mobilität.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Freitag 15.00 – 16.00 Uhr Kaffeeklatsch 
mit selbstgebackenen Kuchen 
für die Tagesbetreuung

Täglich 08.00 – 19.00 Uhr Tagesbetreuung
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Impressionen von den vielen tollen Festen, die unsere engagierten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter für 
unsere Bewohnerinnen und Bewohner, Gäste und Angehörige organisiert und durchgeführt haben: 

Auch im Sommer ist immer viel bei uns los! 

Sommerfest im Stationären Wohnbereich Egon-Reinert-Haus - Motto 80er Jahre Party

Sommerfest im Wohnstift Reppersberg
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Doch auch unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
kommen bei der Stiftung Saarbrücker Altenwohnstift 
nicht zu kurz – für Sie gab es im Sommer einen tollen 
Betriebsausflug an die Saarschleife – mit Schiffsfahrt 
und Baumwipfelpfad!

Rummy-Cup-Turnier im Egon-Reinert-Haus

Betriebsausflug
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Stiftung Saarbrücker Altenwohnstift
Königsberger Straße 43, 66121 Saarbrücken
Tel. 0681 8107-0, Fax 0681 8107-904
saarbruecker-altenwohnstift@t-online.de
www.saarbruecker-altenwohnstift.de

Vorstand:
Jürgen Schumacher

IMPRESSUM

Die Stiftung ist Träger der Häuser:

Egon-Reinert-Haus
Königsberger Straße 43, 66121 Saarbrücken
Tel. 0681 8107-0, Fax 0681 8107-904

Wohnstift Reppersberg
Nussbergtreppe 10, 66119 Saarbrücken
Tel. 0681 5009-0, Fax 0681 5009-922

Verantwortlich für den Inhalt:
Jürgen Schumacher

Beide Maßnahmen sollen vor allem (so das Ministerium) 
die Attraktivität der Pflegeberufe erhöhen, die Ausbildun-
gen klarer strukturieren und für mehr Nachwuchs sorgen, 
um den wachsenden Bedarf an Mitarbeitenden in den 
Pflegeberufen in einer alternden Gesellschaft zu füllen. 
Letzteres ist zweifellos überfällig, hier hatte der Födera-
lismus -wie bei beinahe allen Themen in der Pflege- zu 
einem schlimmen Wildwuchs geführt (allerdings war die 
Pflegeassistenzausbildung im Saarland bislang 23 Mo-
nate lang).

Dass diese neuen Gesetze zu einem ‚umfangreichen Bü-
rokratieabbau‘ führen, so wie die Regierung dies prokla-
miert, muss bezweifelt werden. 

Allein die Befugniserweiterung für Pflegefachkräfte lässt 
neue komplexe Vorschriften und Dokumentationen er-
warten. Zwar werden bestimmte ‚kleine‘ Erfordernisse – 
für Pflegebedürftige und ihre Angehörige – vereinfacht, 
aber von einem Bürokratieabbau kann wahrlich nicht 
gesprochen werden. Die vom Gesetzgeber ausgegebene 
Losung‚ Doppelprüfungen (durch Heimaufsicht und me-
dizinischem Dienst) künftig möglichst zu vermeiden‘ –
sind Vorhaben, die sich schon lange in diversen Refor-
men und Ergänzungsgesetzen zur Pflege finden (Siehe 
SGB XI § 114). 

Pflegeinrichtungen und -dienste unterliegen derart vie-
len gesetzlichen Vorschriften und unterschiedlichen Be-
hörden und Institutionen, dass mehr als ein Dutzend Prü-
fungen pro Jahr in einer stationären Einrichtung erwartet 
werden müssen. Für jede gibt es ungezählte bürokratische 
Verpflichtungen und Dokumentationsanforderungen; die 
Streichung von dem einen oder anderen Formular oder 
Antrag ist da keine merkliche Entlastung.

Die Stiftung Saarbrücker Altenwohnstift ist seit jeher en-
gagierter Ausbildungsbetrieb. 
Im kommenden Ausbildungsjahr 2025/2026 werden 
(Stand 08.2025) bemerkenswerte 22 Auszubildende 
(Pflegeassistenten und Pflegefachleute) beschäftigt und 
professionell begleitet sein. Hinzu kommen die Azubis 
der langjährigen Kooperationspartner Winterberg und 
Saarland Heilstätten GmbH SHG, die ihre pflegerischen 
Einsätze (im ambulanten und im stationären Setting) im 
Wohnstift Reppersberg und im Egon-Reinert-Haus ab-
solvieren.

Alle Auszubildende erhalten – dank unserer eigenen en-
gagierten Fachabteilung Ausbildungsmanagement – eine 
qualitativ hochwertige Ausbildung und individuelle Be-
gleitung und Persönlichkeitsentwicklung in Berufen mit 
sicheren Zukunftsaussichten – und allen können wir auch 
nach erfolgreicher Ausbildung attraktive Arbeitsplätze 
anbieten.

Damit erfüllt die Stiftung ihre gesamtgesellschaftliche 
Verantwortung als dualer Ausbildungsbetrieb für die Zu-
kunft der Pflege.

Jedes Vorhaben des Gesetzgebers zur Erhöhung der At-
traktivität der Pflegeberufe sowie zu deren Vereinheitli-
chung sind – aus unserer langjährigen Erfahrung der Per-
sonalentwicklung – ein Fortschrift. 

Auf einen echten Bürokratieabbau, der Pflegeienrichtun-
gen, -dienste und deren MitarbeiterInnen von Legitima-
tionen, Dokumentationen, Nachweisen oder anderem 
spürbar entlastet- warten wir – mit Geduld und Zuver-
sicht – allerdings weiter.
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