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Ambulanter Pflege- & Betreuungsdienst im
Egon-Reinert-Haus erhdlt neuen professionellen

Medikamentenstiitzpunkt

Mehr als 40 (!) engagierte und professionelle Mitarbeiter/
-innen unter der Leitung der Pflegedienstleitungen Jennifer
Breuer und Kathrin Wemmert versorgen und betreuen im
Egon-Reinert-Haus die Bewohner/-innen im Stiftswohnen
—rund um die Uhr an jedem Tag des Jahres.

Neben organisatorischen und hauswirtschaftlichen Arbei-
ten rund ums Wohnen und Leben im Wohnstift sind die
Betreuungsleistungen in der Tagesbetreuung sowie der
Individualbetreuung und natiirlich samtliche pflegerische
Leistungen der Grundpflege und der Behandlungspflege
die Kernaufgaben des Dienstes.

Das Richten und Verabreichen von Medikamenten nach
SGB V - d.h. nach éarztlicher Verordnung — ist vom Um-
fang und der Bedeutung nach besonders wichtig fiir die
pflegerische Versorgung der Seniorinnen und Senioren
— und wird ausschlieSlich von geschulten examinierten
Pflegefachkréften ibernommen. Diese tibernehmen inso-
fern die ibertragenen Aufgaben der Arzte.

Hierzu gehort im Wesentlichen das Lagern, das genaue
Richten und das Verabreichen der Medikamente, also
Tabletten, Tropfen oder Sifte. Damit diese wichtigen Auf-
gaben jederzeit mit idealer Ausstattung erfolgen kann —
hat die Stiftung unldngst einen hochmodernen Medika-
mentenstiitzpunkt gebaut.

=—> Lesen Sie weiter auf Seite 6
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Wohnstift Reppersberg — Veranstaltungen im Mai 2025

Freitag 02.05.2025 10.30 Uhr | Heilige Messe

gehalten von Pastor Matthias Marx
Montag 05.05.2025 10.00 Uhr | Die Gastronomie serviert in der Cafeteria traditionelle Maibowle und Piccolinis.
Mittwoch 07.05.2025 16.00 Uhr | Konzertnachmittag im Festsaal

- es spielt fur Sie das Stipendiaten-Ensemble des Vereins
,Yehudi Menuhin Live Music Now Saarland e.V.”

Donnerstag 08.05.2025 14.00 Uhr | Musiknachmittag
im Stationdren Wohnbereich
mit Thomas Holzer

Freitag 09.05.2025 10.30 Uhr | Evangelischer Gottesdienst
gehalten von Dr. Thomas Bergholz

Freitag 09.05.2025 16.00 Uhr | Lese- und Literaturkreis
mit Gudrun Miiller

Dienstag 13.05.2025 10.00 Uhr | Minigolfturnier
im Stationdren Wohnbereich

Mittwoch 14.05.2025 15.00 Uhr | Informationsveranstaltung im Festsaal
+Vorsorgevollmacht / Betreuung / Patientenverfligung”

Freitag 16.05.2025 10.30 Uhr | Heilige Messe
gehalten von Pastor Matthias Marx

Freitag 16.05.2025 10.30 Uhr | Gartentherapie — Kooperationsprojekt 2025 mit der IKK-Stidwest
im Stationdren Wohnbereich

Montag 19.05.2025 14.30 Uhr | Augenoptik-Horgerateakustik Nalbach
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Dienstag 20.05.2025 14.00 Uhr | Musiknachmittag
im Stationaren Wohnbereich
mit Thomas Holzer

Mittwoch 21.05.2025 16.00 Uhr | Trio-Jazz-Konzert im Festsaal
Freuen Sie sich auf bekannte Standardsongs und verschiedene moderne Lieder!

Freitag 23.05.2025 10.30 Uhr | Gartentherapie — Kooperationsprojekt 2025 mit der IKK-Stidwest
im Stationdren Wohnbereich

Mittwoch 28.05.2025 17.00 Uhr | Geburtstagsessen fiir die
Monate Januar bis Marz 2025

Freitag 30.05.2025 16.00 Uhr | Lese- und Literaturkreis
mit Gudrun Miiller

Bleiben Sie auf dem Laufenden und besuchen Sie uns
auf Facebook: www.facebook.com/saarbruecker.altenwohnstift
und Instagram: www.instagram.com/saarbrueckeraltenwohnstift




Wohnstift Reppersberg — Wochenprogramm

Montag

Dienstag

Mittwoch

jeden ersten
Mittwoch im Monat

Donnerstag

alle 14 Tage

jeden zweiten und
vierten Donnerstag im
Monat

Freitag

Taglich

09.30 — 11.00 Uhr

09.45 — 10.45 Uhr

11.00 — 11.30 Uhr

14.00 — 15.30 Uhr

09.30 - 11.00 Uhr
09.45 - 10.45 Uhr

11.00 — 11.30 Uhr

14.30 -15.30 Uhr

09.30 — 11.00 Uhr
09.45 — 10.45 Uhr

11.00 — 11.30 Uhr

14.00 — 15.30 Uhr
15.00 — 16.00 Uhr
10.00 — 12.00 Uhr

9.30 - 11.00 Uhr
09.45 - 10.45 Uhr

11.00 — 11.30 Uhr

15.00 — 16.00 Uhr

15.00 Uhr

14.00 — 15.30 Uhr

8.00 — 13.00 Uhr
15.00 — 19.00 Uhr

Kreativgruppe in der Lounge Etage Il

,Fit im Alter”: Bewegungsiibungen fiir mobile Senior*innen (auch gerne mit
Rollatoren) —
wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht

,Fit trotz Handicap” — Gymnastik fiir Rollstuhlfahrer —
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug lhres Hilfsmittels

Live-Musik: musikalische Aktivierung in der stationdren Pflege

Kreativgruppe in der Lounge Etage Il

,Fit im Alter”: Bewegungsiibungen fiir mobile Senior*innen (auch gerne mit
Rollatoren) — wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht

,Fit trotz Handicap” — Gymnastik fiir Rollstuhlfahrer —
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels

Yoga auf dem Stuhl mit Frau André im Gymnastikraum

Kreativgruppe in der Lounge Etage Il

,Fit im Alter”: Bewegungsiibungen fiir mobile Senior*innen (auch gerne mit
Rollatoren) — wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht

,Fit trotz Handicap” — Gymnastik fiir Rollstuhlfahrer —
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug lhres Hilfsmittels

Live-Musik: musikalische Aktivierung in der stationaren Pflege
Bewegungstraining im Freien am Aktionsparcours (bei gutem Wetter)

Individuelle Beratung durch Ihre Gastronomiefachkraft

Kreativgruppe in der Lounge Etage II

,Fit im Alter”: Bewegungsiibungen fiir mobile Senior*innen (auch gerne mit
Rollatoren) — wir trainieren: Balance, Ausdauer, Kraft und Gleichgewicht

,Fit trotz Handicap” — Gymnastik fir Rollstuhlfahrer —
wir trainieren: Kraft, Ausdauer und Gelenkigkeit unter Einbezug Ihres Hilfsmittels

Videotelefonie tGber Skype
Anmeldung bitte an der Rezeption

Tischkegeln — Spafs und Aktivierung
an der hauseigenen Tischkegelbahn in der stationdren Pflege

Live-Musik: musikalische Aktivierung in der stationdren Pflege

Tagesbetreuung auf der Etage 3

Termine zum begleiteten Training im Fitness- und Bewegungszentrum bitte an der Rezeption erfragen!




Egon-Reinert-Haus — Veranstaltungen im Mai 2025

Freitag

Dienstag
Dienstag
Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag
Mittwoch

Donnerstag

Freitag
Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Montag

Dienstag

Mittwoch

02.05.2025

06.05.2025
06.05.2025
07.05.2025

08.05.2025

09.05.2025

12.05.2025

13.05.2025
14.05.2025

15.05.2025

16.05.2025
19.05.2025

20.05.2025

21.05.2025

22.05.2025
26.05.2025

27.05.2025

28.05.2025

15.30 Uhr

10.00 Uhr
10.00 Uhr
14.00 Uhr

16.00 Uhr

17.00 Uhr

14.30 Uhr

15.00 Uhr
15.00 Uhr

15.00 Uhr

15.30 Uhr
15.00 Uhr

17.00 Uhr

15.00 Uhr

15.00 Uhr
15.00 Uhr

15.00 Uhr

15.00 Uhr

Evangelischer Gottesdienst

Die Gastronomie serviert in der Cafeteria traditionelle Maibowle und Piccolinis.
Blumenmarkt auf der Terrasse — Wir bepflanzen lhre Blumenkasten.

Modemobil — Mode, die zu Ihnen kommt
Damen- und Herrenmode — Sommer-Kollektion 2025

Konzertnachmittag im Festsaal
- es spielt fur Sie das Stipendiaten-Ensemble des Vereins
,Yehudi Menuhin Live Music Now Saarland e.V.”

Heilige Messe

Augenoptik-Horgerateakustik Nalbach
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Bingo im Saal mit Heidi Biegel und Christoph Neumann

Spielenachmittag im Saal

mit dem Team der Sozialen Betreuung

Lassen Sie sich tiberraschen und bringen Sie Spaf8 und gute Laune mit!
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Informationsveranstaltung im Saal
,Vorsorgevollmacht / Betreuung / Patientenverfligung”

Evangelischer Gottesdienst

Rummikub-Turnier im Saal

mit Katy Araghi und Burkard Becker-Boost
Bringen Sie Spal’ und gute Laune mit!
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Gemeinsames Abendessen im Saal
Wir servieren lhnen einen leckeren Spargelteller.
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an! (Kostenpflichtig)

Rummikub-Turnier im Saal

mit Katy Araghi und Burkard Becker-Boost
Bringen Sie Spal’ und gute Laune mit!
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Maifest fiir die Bewohnerinnen und Bewohner in der Tagesbetreuung

Rummikub-Turnier im Saal — Das grof8e Finale
mit Katy Araghi und Burkard Becker-Boost
Bringen Sie Spal’ und gute Laune mit!

Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!

Wir servieren lhnen in der Cafeteria
frisch gebackenen Erdbeerkuchen mit Sahne.

Spielenachmittag im Saal

mit Jennifer Breuer und Kathrin Wemmert

Lassen Sie sich tiberraschen und bringen Sie Spal} und gute Laune mit!
Bitte melden Sie sich an der Rezeption an!
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Egon-Reinert-Haus — Wochenprogramm

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Taglich

10.00 — 11.00 Uhr

9.30-10.30 Uhr

10.00 — 12.00 Uhr

10.00 — 11.00 Uhr

10.00 — 11.00 Uhr

15.00 — 16.00 Uhr

8.00 — 19.00 Uhr

,Fit und Vital im Alter”:

Bewegungsiibungen flr Senior*innen mit und ohne eingeschrankter
Mobilitat.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Yoga auf dem Stuhl mit Frau André

Individuelle Beratung durch
lhre Gastronomiefachkraft

,Fit und Vital im Alter”:

Bewegungsiibungen fiir Senior*innen mit und ohne eingeschrankter
Mobilitat.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

,Fit und Vital im Alter”:

Bewegungsiibungen fir Senior*innen mit und ohne eingeschrankter
Mobilitat.

Wir trainieren Kraft, Balance, Gelenkigkeit und Ausdauer.

Kaffeeklatsch
mit selbstgebackenen Kuchen
fir die Tagesbetreuung

Tagesbetreuung

Bleiben Sie auf dem Laufenden und besuchen Sie uns

auf Facebook: www.facebook.com/saarbruecker.altenwohnstift
und Instagram: www.instagram.com/saarbrueckeraltenwohnstift




= Fortsetzung von Seite 1

Dieser bietet den Fachkraften die passende Atmosphére und
einen separaten Raum, um die Medikamente zu organisieren,
zu verwalten und zu richten. Ein spezielles Schranksystem
— mallangefertigt —, schafft sortierten Platz. Moderne
EDV-Arbeitsplatze, Kiihlschranke, Materialien, Hilfsmittel,
Transportwagen etc. stehen zur Verfligung.

Ein derartiger Medikamentenstiitzpunkt ist so im ambu-
lanten Bereich sonst nicht zu finden; — die Ausstattung
entspricht quasi der einer Klinik. Die Investition fiir den
Stutzpunkt ist deutlich im flinfstelligen Bereich.

Zudem bietet der ambulante Pflege- & Betreuungsdienst
den Bewohnerinnen und Bewohnern sowie Angehorigen
die Privatleistung ,,Verordnungsmanagement” an. Hiermit
beauftragt, Gbernimmt der Dienst die Kommunikation mit
den behandelnden Arzten, das Einholen von Verordnun-
gen, Folgeverordnungen bzw. Rezepten, die Lieferung der

.
(__6_

Medikamente durch die Apotheke bis zum Verbringen der
Versichertenkarten. Diese Leistung ist eine merkliche Ent-
lastung flir Bewohner/-innen und Angehérige, gerade heu-
te, wo der Kontakt und die Abstimmung mit den Arztpra-
xen zunehmend schwierig und aufwendig geworden ist.

Der Neubau des Medikamentenstiitzpunktes ist eine zu-
kunftsgerichtete Investition- auch fiir die professionelle
Versorgung der Bewohner/-innen im Egon-Reinert-Haus.
In Kiirze wird dann noch der Stiitzpunkt des Pflegedienstes
nach umfangreicher Sanierung neu eingerichtet.

,Wir investieren kontinuierlich in die Ausstattungen un-
serer Gebdude und in die Arbeitsbedingungen unserer
Mitarbeiter/-innen”, so Vorstand Jiirgen Schumacher, ,um
ideale Voraussetzungen fiir die professionelle Versorgung
und Pflege unserer Bewohner/-innen zu ermoglichen.”

Frithlingsimpressionen aus den bliihenden

Griinanlagen der Stiftung
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Stiftung Saarbriicker Altenwohnstift
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